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KEY STATEMENTS FOR THE 2024 THANKSGIVING BLENDING CONFERENCE 

ေပတ$% ပထမ)*င့ ်ဒ%တယိစာေစာင၏် အေ5ကာငး်အရာသည ်ဘ%ရားသခင၏် အ%ပ်စိ%းြခငး်အေ5ကာငး် ြဖစေ်သာ်လညး်၊  

ဘ%ရားသခင၏် အ%ပ်စိ%းမA )*င့စ်ပ်လျCးသည့် အရာခပ်သမ်ိးသည ်ကD)်%ပ်တိ%အ့ား ဤစာေစာငမ်ျား၏ အလယဗ်ဟိ%ကျေသာ 

ဗဟိ%ြပHချက)်*င့ ်အေြခခံတည ်ေဆာကပံ်%သိ% ့ ြပန်လည ်ေခLေဆာငေ်ပးသင့သ်ည ်- ယငး်မ*ာ ဘ%ရားသခင၏်စမံီကန်ိးကိ% 

သယေ်ဆာငြ်ခငး်င*ာ သံ%းပါးတစပ်ါးဘ%ရားကိ% ကD)်%ပ်တိ% ့ အြပည့်အဝေမွRေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး် ြဖစသ်ည။် 

ေပတ$%၏ေရးသားချက ်အဖိ%းထိ%ကတ်န်မAမ*ာ သTက 	

ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ)*င့ ်ဘ%ရားသခင၏်အ%ပ်စိ%းမAကိ% အတTေပါငး်ထားUပီး၊ 	

ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ)*င့ ်ဘ%ရားသခင၏်အ%ပ်စိ%းမAသည ်အတွတဲစတ်ွအဲြဖစ ်အတTတက ွသာွးေနေ5ကာငး် ဖွင့ြ်ပထားသည။် 

“ခပ်သမ်ိးေသာေကျးဇTးေတာ်၏ ဘ%ရားသခင”် - ယံ%5ကညသ်Tများကိ% ကိ%ယေ်တာ်၏ထာဝရဘ%န်းေတာ်အထသဲိ% ့  

ေခLေတာ်မTေသာ အZ*င-် သည ်သTတိ%၏့ ဒ%က[ဆငး်ရဲများမ*တစဆ်င့ ်သTတိ%က့ိ% စံ%လငေ်စြခငး်၊ တညU်မဲေစြခငး်၊ ခွန်အားေပးြခငး်)*င့ ်

အေြခကျေစြခငး် ြပHေတာ်မTသည။် ဤ”ခပ်သမ်ိးေသာေကျးဇTးေတာ်”သည ်“ဘ%ရားသခင၏်ဟ%တမ်*န်ေသာ ေကျးဇTးေတာ်”ြဖစU်ပီး၊ 

ယငး်အထသဲိ% ့ ယံ%5ကညသ်Tများ ဝငေ်ရာက၍်၊ ၎ငး်၌ သTတိ% ့ ရပ်တညရ်မညြ်ဖစသ်ည။် 

ခရစေ်တာ်၌ ယံ%5ကညသ်Tများအေနြဖင် ့ကD)်%ပ်တိ%သ့ည ်ကD)်%ပ်တိ%၏့ပံ%သကေ်သအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏ ပံ%တTမTပွားြဖစလ်ာ5ကမည ်

ြဖစသ်ည၊် ခရစေ်တာ်အား ကD)်%ပ်တိ%စ့တိမ်ျား၏သိ%းထန်ိးအြဖစ ်ကD)်%ပ်တိ% ့ ေတွR 5ကHံခံစား၍၊ ေမွRေလျာ်ဝမ်းေြမာက)်ိ%င5်ကသည။် 

 
	



Outline of the Messages 
for the Thanksgiving Blending Conference 

November 28—December 1, 2024 

GENERAL SUBJECT: 
ဘ"ရားသခင၏်စမံီကန်ိးအတကွ ်ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ7ေအာကတ်ငွ ် 

ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ:;င့ ်အသငး်ေတာ်အသကတ်ာကိ" အသက=်;ငြ်ခငး် 

Message One 

ဘ"ရားသခင၏်စမံီကန်ိးအတကွ ်ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ7 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ၁ေပ၊၁း၂-၃၊ ၅၊ ၁၀-၁၂၊ ၂၀။ ၂း၁-၅၊ ၉။ ၃း၄။ ၄း၁၄။ ၅း၁၀။ 

 ၂ေပ၊၁း၄။ ၃း၁၃၊ ၁၈ 

I. ေပတ?"၏ ဩဝါဒစာေစာငမ်ျား၏ အေEကာငး်အရာမ;ာ ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းြခငး်:;င့အ်တF ကိ"ယေ်တာ်၏တရားစရီငြ်ခငး် 

ြဖစသ်ည။်  

A. ဘ9ရားသခင၏်တရားစရီငြ်ခငး်သည ် ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားမC စတင၍် (၂ေပ၊၂း၃-၄)၊ ဓမHေဟာငး်JCိ လM၏မျိNးဆက်များ 

တစေ်လPာက် ဆက်သာွးခဲသ့ည ်(အငယ်၊၅-၉)။ 

B. ဓမHသစေ်ခတ်တွင ်၎ငး်သည ်ဘ9ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်မC အစြပN၍ (၁ေပ၊၁း၁၇။ ၂း၂၃။ ၄း၆၊ ၁၇)၊ ေရာက်လာမည် ့သခင ်

ဘ9ရား၏ ေနရ့က်တိ9င ်ဆက်လက်ြဖစေ်ပYလိမ့်မည ်(၂ေပ၊၃း၁၀)၊ ယငး်သည ်မိေလနကိာလမတိ9ငမီ် ဂျ[းလMများ၊ ယံ9]ကညသ်M 

များ^Cင့ ်တပါးအမျိNးသားများအေပY တရားစရီငရ်ာေန ့ ြဖစလိ်မ့်မည ်(အငယ်၊၁၂)။  

C. မိေလနကိာလ`ပီးေနာက် လMများ^Cင့ ် နတ်ဆိ9းများအပါအဝင ် ေသေသာသMအားလံ9းတိ9သ့ည ် တရားစရီငခံ်ရ]က`ပီး၊ ပျက်စးီ 

ြခငး်သိ9 ့ ေရာက်]ကမညြ်ဖစက်ာ (၁ေပ၊၄း၅။ ၂ေပ၊၃း၇)၊ ေကာငး်ကငမ်ျား^Cင့ ်ေြမbကီးသည ်မီးအားြဖင့ ်ေလာငက်cမ်းသာွး]က 

လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(အငယ်၊၁၀ခ၊ ၁၂)။  

D. အမျိNးမျိNးေသာတရားစရီငြ်ခငး်များ၏ ရလဒမ်ျားမCာ မတMည]ီကေပ။ အချိNe တရားစရီငြ်ခငး်များသည ် ဆံ9းမြခငး်ဆိ9ငရ်ာ 

တရားစရီငြ်ခငး်ကိ9 ြဖစေ်ပYေစ၍၊ အချိNeသည ်ေခတ်ကာလဆိ9ငရ်ာ ြပစဒ်ဏေ်ပးြခငး်ကိ9 ြဖစေ်ပYေစကာ၊ အချိNe မCာမM ထာဝရ 

ပျက်စးီြခငး်ကိ9 ြဖစေ်ပYေစသည ်- ၂း၁ မCတ်စ9 ၅ အချက် ၂။ 

E. သိ9ေ့သာ်လညး် ဤတရားစရီငြ်ခငး်များအားလံ9းအားြဖင့ ်ဘ9ရားသခငသ်ည ်စ]ကဝဠာတစခ်9လံ9းကိ9 JCငး်လငး်၍ စင]်ကယ်ေစ 

မညြ်ဖစ်̀ ပီး၊ ထိ9သိ9 ့ြဖင့ ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ ^Cစသ်က်အားရြခငး်အဖိ9 ့ ကိ9ယ်ေတာ်၏ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ြဖင့ ်(၃း၁၃) ြဖည့ြ်ခငး်ခံရေသာ 

စ]ကဝဠာအသစအ်တွက် ေကာငး်ကငသ်စ်̂ Cင့ ်ေြမbကီးသစကိ်9 ရJCိ^ိ9ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

F. ဘ9ရားသခင၏်အ9ပ်စိ9းမjဆိ9ငရ်ာ တရားစရီငြ်ခငး်ကိ9 ဒေံယလစာေစာင၌်လညး် ြမင်̂ ိ9ငပ်ါသည။် 

1. ေနဗ9ခဒေ်နဇာ၏ “စတ်ိ^Cလံ9း ေထာငလ်oား၍၊ သMဝိညာpသည ် ေမာက်မာလျက် မာနမ်ာနေထာငလ်oားေသာအခါ၊ ရာဇ 

ပလq ငမ်C ြဖNတ်ချခံရ၍ ဘ9နး်အသေရသညလ်ညး် ̂ 9တ်ယMခံရေလ၏” (၅း၂၀)။ ဘ9ရားသခငက် သMသည ်“ေကာငး်ကငမ်ျား 

သည ် အ9ပ်စိ9းေ]ကာငး်ကိ9 သိ̀ ပီးေသာေနာက်” သM၏^ိ9ငင်သံည ် သMထ့ ံ ြပနတ်ညေ်စလိမ့်မညြ်ဖစေ်]ကာငး် ေြပာခဲသ့ည ်

(၄း၂၆။ ၅း၂၁)။ 

2. သM၏မျိNးဆက် ေဗလJCာဇာသည ် ဤအမjအလံ9းစံ9ကိ9 သခဲိေ့သာ်လညး်၊ ဘ9ရားသခင်ေ့JC eေတာ်၌ သM၏ မMးယစေ်သာက် 

စားြခငး်မCာ ဘ9ရားသခင၏် သန်J့Cငး်ြခငး်ကိ9 ြပစမ်Cားေစာ်ကားြခငး်ြဖစ်̀ ပီး၊ ဒေံယလက သMအ့ား “ကိ9ယ်ေတာ်၏ အသက် 

သခင ်တညး်ဟMေသာ ကိ9ယ်ေတာ်၏ အမjအလံ9းစံ9တိ9ကိ့9 စရီငပိ်9ငေ်တာ်မMေသာ ဘ9ရားသခငကိ်9 မချီးေြမsာက်ဘ ဲေနပါ`ပီ 

တကား” ဟ9 ေြပာခဲသ့ည ်(အငယ်၊၂၂-၂၃)။ ထိ9ေ့]ကာင် ့သM၏^ိ9ငင်သံည ်“^ိ9ငင်ေံတာ်ကိ9 ခဲွေဝ၍ ေမဒလိM၊ ေပရသလိMတိ9 ့ 

အား အပ်ေပးေတာ်မM၏” (အငယ်၊၂၈)။ 



G. သိ9 ့ြဖစ၍် ေပတt9က ကc^်9ပ်တိ9သ့ည ်“ဧည့သ်ည ် ြဖစစ်pကာလပတ်လံ9း ေ]ကာက်ရံွe ြခငး်” JCိ]ကရန ်ေြပာထားသည ်(၁ေပ၊ 

၁း၁၇)။ သMက ကc^်9ပ်တိ9သ့ည ် “ကာလအချိနတ်နလ်Pင၊် ဘ9ရားသခငသ်ည ် သငတိ်9ကိ့9 ချီးေြမsာက်ေတာ်မMမညအ်ေ]ကာငး်၊ 

တနခိ်9းbကီးေသာ လက်ေတာ်ေအာက်၌ ကိ9ယ့ကိ်9ယ်ကိ9 ^Cမ့်ိချ]ကရန”် လိ9အပ်သည ် (၅း၆)။ ကိ9ယ်ေတာ်၏ဆံ9းမစရီငြ်ခငး်၌ 

ဘ9ရားသခင၏် ^Cမ့်ိချေစေသာ လက်ေတာ်အားြဖင့ ်^Cမ့်ိချခံရရန ်အလိ9JCိြခငး်မCာ ဘ9ရားသခင၏်ချီးေြမsာက်ေသာ လက်ေတာ် 

အားြဖင် ့ ချီးြမsင်ခံ့ရေစရန်̂ Cင့ ် ကc^်9ပ်တိ9၏့အသက်မစရာအြဖစ ် သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရားကိ9ယ်ေတာ်တိ9ငကိ်9 ေမွeေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ရန ် မJCိမြဖစလိ်9အပ်ချက်ြဖစသ်ည၊် ယငး်သည ် ^Cမ့်ိချေသာ ယံ9]ကညသ်M၌ တိ9းပွားလျက်JCိသည ် (အငယ်၊၅။ ၁း၂။ 

၄း၁၀)။  

H. သခငဘ်9ရားကိ9 ေ]ကာက်ရံွe ြခငး်မCာ ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 tိ9ေသေလးြမတ်ြခငး်^Cင့ ်အရာခပ်သမ်ိး၌ ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ဆငြ်ခငလ်ျက် 

သမိCတ်ြခငး်ပင ် ြဖစက်ာ (ဆာ၊၈၆း၁၁။ ေဟJCာ၊၁၁း၂။ သ9၊၁း၇။ ၃း၅-၁၀)၊ ကိ9ယ်ေတာ်သည ် ကc^်9ပ်တိ9ကိ့9 ဖနဆ်ငး်ခဲေ့သာ 

အံဩ့ဖွယ်ေသာ ဘ9ရားသခငြ်ဖစေ်]ကာငး် ဘယ်ေတာမ့C မေမ့ေလျာြ့ခငး်ြဖစသ်ည ်(ေဟJCာ၊၄၃း၇)။ သခငဘ်9ရားကိ9 ေ]ကာက် 

ရံွe ြခငး်က ကc^်9ပ်တိ9အ့ား မေကာငး်မjလ9ပ်ြခငး်မC ရပ်တန်ေ့စသည။် ၎ငး်သည ်အြခားသMများ၏ ဒ9ကwဆငး်ရဲခံစားရြခငး်များကိ9 

ထေိတွeခံစားရန်̂ Cင့ ်သMတိ9အ့ား ကt9ဏာြပကာ စာနာသနားြခငး် JCိရနလ်ညး် ြဖစေ်စသည။် 

II. ေပတ?" ပထမ:;င့ ်ဒ"တယိစာေစာင၏် အေEကာငး်အရာသည ်ဘ"ရားသခင၏် အ"ပ်စိ"းြခငး်အေEကာငး် ြဖစေ်သာ်လညး်၊ ဤအရာ 

သည ်ဤစာေစာငမ်ျား၏ အလယဗ်ဟိ"ကျေသာ ဗဟိ"ြပPချက:်;င့ ်အေြခခံ တညေ်ဆာကပံ်" မဟ"တပ်ါ။ ဘ"ရားသခင၏် အ"ပ်စိ"းမ7 

:;င့စ်ပ်လျRးသည့် အရာခပ်သမ်ိးသည ်ကS:်"ပ်တိ"အ့ား ဤစာေစာငမ်ျား၏ အလယဗ်ဟိ"ကျေသာ ဗဟိ"ြပPချက:်;င့ ်အေြခခံတည ်

ေဆာကပံ်"သိ" ့ ြပန်လည ် ေခTေဆာငေ်ပးသင့သ်ည ် - ယငး်မ;ာ ဘ"ရားသခင၏်စမံီကန်ိးကိ" သယေ်ဆာငြ်ခငး်င;ာ သံ"းပါးတစပ်ါး 

ဘ"ရားကိ" ကS:်"ပ်တိ" ့ အြပည့်အဝေမွVေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး် ြဖစသ်ည။်  

A. ေပတt9 ပထမ^Cင့ ် ဒ9တိယစာေစာငတိ်9၏့ အလယ်ဗဟိ9ကျေသာ ဗဟိ9ြပNချက်^Cင့ ်အေြခခံ တညေ်ဆာက်ပံ9မCာ စွမ်းအားေပး 

ေသာ သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရားသည ် ကိ9ယ်ေတာ်၏ ေရွးချယ်ခံများကိ9 သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရားအား အြပည်အ့ဝ ေမွeေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ြခငး်အထသဲိ9 ့ ေခYေဆာငရ်န ် ကိ9ယ်ေတာ်၏စမံီကိနး်၌ ြပNြပငလ်9ပ်ေဆာငေ်နြခငး်ပင ် ြဖစသ်ည။် စတ်ိ^Cလံ9း၏ ဝCက် 

ထားေသာလMအြဖစ ်ကc^်9ပ်တိ9၏့ လMသားဝိညာp^Cင့ ်ဘ9နး်ေတာ်၏ဝိညာpေတာ်^Cင့ ်ခရစေ်တာ်၏ဝိညာpေတာ်အြဖစ ်ဘ9ရား 

သခင၏် ဝိညာpေတာ်တိ9သ့ည ်ကc^်9ပ်တိ9က့ ကိ9ယ်ေတာ်၏ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာသေဘာသဘာဝ၌ ကc^်9ပ်တိ9၏့ေဝစ9အြဖစ ်ဘ9ရား 

သခငကိ်9 ယMေဆာငစ်ားသံ9းြခငး်အတွက် နညး်လမ်းြဖစသ်ည ် - ၁ေပ၊၁း၂-၃၊ ၅၊ ၁၁။ ၂း၁-၃၊ ၅၊ ၉။ ၃း၄။ ၄း၁၄။ ၅း၁၀။ 

၂ေပ၊၁း၄။ 

B. ေပတt9 ပထမ^Cင့ ်ဒ9တိယစာေစာငတိ်9၏့ အလယ်ဗဟိ9ကျေသာ ဗဟိ9ြပNချက်^Cင့ ်အေြခခံ တညေ်ဆာက်ပံ9မCာ သံ9းပါးတစပ်ါး 

ဘ9ရားသည ် ကိ9ယ်ေတာ်၏ ြပည်စ့ံ9ေသာ ကယ်တငြ်ခငး် `ပီးြပည်စ့ံ9ေစရန ် လ9ပ်ေဆာငြ်ခငး် ြဖစသ်ည၊် သိ9မ့Cသာ ကc^်9ပ်တိ9 ့ 

သည ်အသစေ်မွးဖွားခံရမည၊် သိ9မ့Cသာ ကc^်9ပ်တိ9သ့ည ်ကိ9ယ်ေတာ်၏^jတ်ကပတ်ေတာ်ကိ9 စားသံ9း^ိ9ငမ်ည၊် သိ9မ့Cသာ ကc^်9ပ် 

တိ9သ့ည ်bကီးထာွးြခငး်၊ ပံ9သxာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်၊ တညေ်ဆာက်ခံြခငး်JCိ`ပီး၊ ထိ9သိ9 ့ြဖင့ ်ကိ9ယ်ေတာ်သည ်ကိနး်ဝပ်ရာေနရာ 

ကိ9 ရJCိ၍၊ ကc^်9ပ်တိ9သ့ည ်ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ထငJ်Cားေစရန ်ဘ9နး်ထငJ်Cားြခငး် JCိ^ိ9ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၂၃။ ၂း၁-၅၊ ၉။ 

C. ေပတt9သည ်ေယာဟန၊် ေပါလ9̂ Cင့ ်သMကိ9ယ်တိ9င ်(သMတိ9၏့ ပံ9စ၊ံ အသံ9းအ^jနး်၊ ေဖာ်ြပေြပာဆိ9ချက်၊ သMတိ9၏့အြမင ်သငွြ်ပင ်

အချိNe ^Cင့ ်သMတိ9၏့သနွသ်ငြ်ခငး်ကိ9 တငဆ်က်ပံ9နညး်တိ9မ့Cာ မတMည]ီကေသာ်လညး်) အစJCိေသာ ကနဦးတမနေ်တာ်များသည ်

တMညေီသာ၊ တ9̂ jငိး်ရာမ့ဲေသာ အမjေတာ်၊ ဓမHသစအ်မjေတာ်၌ ပါဝငဆ်က်^ oယ်ခဲ]့ကေ]ကာငး် ရဲရင့စွ်ာြဖင့ ်ဝနခံ်ြခငး်JCိခဲသ့ည ်

- ၂ေပ၊၁း၁၂-၂၁။ ၃း၂၊ ၁၅-၁၆။ ၂ေကာ၊၃း၆၊ ၈-၉။ ၄း၁။ 

D. ထိ9သိ9ေ့သာအမjေတာ်သည ်လMများထသံိ9 ့ သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရား၏ ကိ9ယ်ထငJ်Cားြခငး်အြဖစ ်အရာအားလံ9းပါဝငေ်သာ ခရစ ်

ေတာ်ကိ9 ၎ငး်၏ ဗဟိ9ြပNချက်အြဖစ ်အမjေဆာင်̀ ပီး၊ ကိ9ယ်ေတာ်သည ်လMဇ့ာတိခံြခငး်၊ လMသားအသက်JCငြ်ခငး်၊ ကားတိ9ငမ်Cာ 

အေသခံြခငး်၊ JCငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်^Cင့ ် တက်zကြခငး်တိ9ကိ့9 ြဖတ်ေကျာ်`ပီးေနာက် ခရစေ်တာ်၏ေရွး^9တ်ြခငး်မCတစဆ်င့ ်

သန်J့Cငး်ေသာဝိညာpေတာ်၏ြပNြပငလ်9ပ်ေဆာငြ်ခငး်အားြဖင့ ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ေရွး^9တ်ခံလMများအထသဲိ9 ့ အသက်၏ တ9̂ jငိး်ရာ 



မ့ဲေဝစ9၊ သMတိ9၏့အသက်မစရာ^Cင့ ် အရာခပ်သမ်ိးအြဖစ ် မိမိကိ9ယ်ေတာ်တိ9င ် ေဝငCြဖန် ့ြဖ[းခဲသ့ည၊် ယငး်မCာ ခရစေ်တာ်၏ 

ကိ9ယ်ခ^{ာေတာ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ9 တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက်ြဖစ်̀ ပီး၊ ယငး်သည ်ခမညး်ေတာ်၏ ထာဝရအ]ကံအစည ်

ေတာ်အတိ9ငး် သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရား၏ အြပည်အ့ဝ ထငJ်Cားြခငး်၊ ြပည့ဝ်ြပည်စ့ံ9ြခငး်၌ `ပီးေြမာက်ြပည်စ့ံ9လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- 

တ၊၂း၃၆။ ၃း၁၃၊ ၁၅။ ၁၀း၃၆။ ၁ေပ၊၁း၂-၃၊ ၁၈-၁၉၊ ၂၃။ ၂း၂-၅၊ ၇၊ ၉၊ ၂၅။ ၃း၇။ ၄း၁၀၊ ၁၇။ ၅း၂၊ ၄၊ ၁၀။ ၂ေပ၊၁း၂-၄။ ၃း၁၈။ 

III. ေပတ?"က အခန်း=;စခ်န်းသာ ပါဝငေ်သာ သF၏ဩဝါဒစာေစာင:်;စခ်"လံ"း၌ ဘ"ရားသခင၏်စမံီကန်ိးတစခ်"လံ"း၊ ေြမXကးီတိ"ကြ်မစ ်

မတညမီ် ထာဝရအတတိက်ာလမ;စ၍ (၁ေပ၊၁း၂၊ ၂၀) ထာဝရအနာဂတ၌် ေကာငး်ကငသ်စ:်;င့ ်ေြမXကးီသစအ်ထ ိ(၂ေပ၊၃း၁၃) 

ြခံPငံ"ေြပာဆိ"ထားသည။် သFသည ်ဘ"ရားသခင၏်စမံီကန်ိး:;င့ဆ်က:် aယသ်ည့် အေရးXကးီေသာအရာများ၊ ပေရာဖကမ်ျား ပေရာ 

ဖကြ်ပPထားခ့ဲေသာ၊ တမန်ေတာ်များ ေဟာေြပာခ့ဲေသာ (၁ေပ၊၁း၁၀-၁၂) အရာများ:;င့စ်ပ်လျRး၍ ဘကေ်လးဖကမ်; ဖွင့ြ်ပေပး 

ထားသည။် 

A. သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရားဘက်ြခမ်းမC - 

1. ခမညး်ေတာ် ဘ9ရားသခငသ်ည ်လMများကိ9 ထာဝရကာလ၌ ကိ9ယ်ေတာ်၏ bကိNတငသ်ြိမငေ်တာ်မMြခငး်အတိ9ငး် (အငယ်၊ 

၁-၂။ ၂း၉) ေရွးချယ်ခဲ့̀ ပီး၊ ကိ9ယ်ေတာ်၏ဘ9နး်ေတာ်အထသဲိ9 ့ သMတိ9ကိ့9 ေခYေတာ်မMခဲသ့ည ်(၂ေပ၊၁း၃)။ 

2. ေြမbကီးတိ9က်ြမစမ်ချမီက ဘ9ရားသခငအ်ားြဖင့ ် bကိNတငသ်ြိမငေ်တာ်မM̀ ပီး ေနာက်ဆံ9းေသာကာလ၌ ထငJ်CားေပYထနွး် 

ေသာ ခရစေ်တာ်သည ်(၁ေပ၊၁း၂၀) ဘ9ရားသခင၏် ေရွးချယ်ခံလMများကိ9 ေရွး^9တ်ကာ ကယ်တငခဲ့်̀ ပီး (အငယ်၊၁၈-၁၉၊ 

၂)၊ ယငး်မCာ ကိ9ယ်ေတာ်၏ ကိ9ယ်စားအေသခံြခငး်အားြဖင့ ် (၂း၂၄။ ၃း၁၈) အသက်၌ ကိ9ယ်ေတာ်၏JCငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်^Cင့ ်တနခိ်9း၌ တက်zကြခငး်မCတစဆ်င့ ်ြဖစသ်ည ်(၁း၃။ ၃း၂၁-၂၂)။ 

3. ေကာငး်ကငမ်Cေစလoတ်ေသာ ဝိညာpေတာ်သည ် ခရစေ်တာ်က ေရွး^9တ်ကာ ကယ်တငခဲ်ေ့သာသMများကိ9 သန်J့Cငး်စင ်

]ကယ်ေစ၍၊ သန်စ့ငေ်ပးခဲသ့ည ်(၁း၂၊ ၁၂၊ ၂၂။ ၄း၁၄) - ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားသည ်ဤအရာများကိ9 ေစ့ေစ့]ကည်t့jရန ်

ေတာင်တ့ခဲ]့ကသည ်(၁း၁၂)။ 

4. သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရား၏ ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာတနခိ်9းေတာ်သည ် ေရွး^9တ်ခံလMများအား အသက်^Cင့ ် ဘ9ရားဝတ်ေမွeေလျာ်ြခငး် 

ဆိ9ငရ်ာ အရာအားလံ9းြဖင့ ် မစေပးကာ (၂ေပ၊၁း၃-၄)၊ သMတိ9ကိ့9 ြပည့စ်ံ9ေသာကယ်တငြ်ခငး်သိ9 ့ ေစာင့]်ကပ်ေပးသည ်

(၁ေပ၊၁း၅)။ 

5. ဘ9ရားသခငသ်ည ် သMတိ9ကိ့9 ဆံ9းမေတာ်မMြခငး်လညး်JCိ`ပီး (၅း၆)၊ ယငး်မCာ ကိ9ယ်ေတာ်၏ အ9ပ်စိ9းမjဆိ9ငရ်ာ တရားစရီင ်

ြခငး်အားြဖင် ့(၁း၁၇။ ၂း၂၃။ ၄း၅-၆၊ ၁၇။ ၂ေပ၊၂း၃-၄၊ ၉။ ၃း၇) ြဖစ၍်၊ ကိ9ယ်ေတာ်၏ ခပ်သမ်ိးေသာ ေကျးဇMးေတာ်အား 

ြဖင့ ်သMတိ9ကိ့9 စံ9လငေ်စြခငး်၊ တညေ်စြခငး်၊ ခွနအ်ားေပးြခငး်^Cင့ ်အေြခကျေစြခငး် JCိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(၁ေပ၊၅း၁၀)။ 

6. သခငဘ်9ရားသည ် သMတိ9ထ့သံိ9 ့ ]ကာJCညသ်ညး်ခံြခငး် JCိေတာ်မMသည၊် သိ9မ့Cသာ သMတိ9အ့ားလံ9းသည ် ကယ်တငြ်ခငး်သိ9 ့ 

တိ9င ်ေနာငတ်ရရန ်အခွင့အ်ေရးJCိ^ိ9ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေပ၊၃း၉၊ ၁၅။ 

7. ထိ9ေ့နာက် ခရစေ်တာ်သည ် ကိ9ယ်ေတာ်၏ ချစသ်Mများအတွက် ြပည့စ်ံ9ေသာကယ်တငြ်ခငး်^Cင့အ်တM ဘ9နး်ေတာ်၌ ေပY 

ထနွး်လာလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၅၊ ၇-၉၊ ၁၃။ ၄း၁၃။ ၅း၄။ 

B. ယံ9]ကညသ်Mများဘက်ြခမ်းမC -  

1. ဘ9ရားသခင၏်ပိ9ငဆ်ိ9ငမ်jအြဖစ ် ယံ9]ကညသ်Mများသည ် ဘ9ရားသခငအ်ားြဖင့ ် ေရွးချယ်ြခငး် (၁း၂။ ၂း၉)၊ ကိ9ယ်ေတာ်၏ 

ဘ9နး်ေတာ်^Cင့ ်ေကာငး်ြမတ်ြခငး်အားြဖင့ ်ေခYေတာ်မMြခငး် (အငယ်၊၉၊ ၃း၉။ ၂ေပ၊၁း၃၊ ၁၀)၊ ခရစေ်တာ်အားြဖင် ့ေရွး^9တ် 

ြခငး် (၁ေပ၊၁း၁၈-၁၉)၊ အသက်JCငေ်သာ ̂ jတ်ကပတ်ေတာ်မCတစဆ်င့ ်ဘ9ရားသခငအ်ားြဖင့ ်အသစတ်စဖ်နေ်မွးဖွားြခငး် 

(အငယ်၊၃၊ ၂၃) ^Cင့ ်ခရစေ်တာ်၏JCငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်မCတစဆ်င့ ်ကယ်တငခံ်ရြခငး် (၃း၂၁) JCိ]ကသည။် 

2. သMတိ9သ့ည ်ယခ9တွင ်ဘ9ရားသခင၏်တနခိ်9းေတာ်အားြဖင် ့ေစာင့]်ကပ်ခံရြခငး် (၁း၅)၊ အချငး်ချငး် ချစရ်န ်စင]်ကယ်ခံရ 

ြခငး် (အငယ်၊၂၂)၊ ^jတ်ကပတ်ေတာ်^ိ9ကိ့9 စားသံ9းြခငး်အားြဖင့ ် bကီးထာွးြခငး် (၂း၂)၊ အသက်၌ ဝိညာpေရးရာ ေကာငး် 



ြမတ်ြခငး်များ တိ9းတက်လာြခငး် (၂ေပ၊၁း၅-၈) ^Cင့ ်ဘ9ရားသခငကိ်9 အေစခံရန ်ဝိညာpဆိ9ငရ်ာအမ်ိ၊ သန်J့Cငး်ေသာယဇ် 

ပ9ေရာဟတ်အရာအထသဲိ9 ့ ပံ9သxာနေ်ြပာငး်လဲကာ တညေ်ဆာက်ခံရြခငး် (၁ေပ၊၂း၄-၅၊ ၉) JCိ]ကသည။် 

3. သMတိ9သ့ည ်ဘ9ရားသခင၏် ေရွးချယ်ခံအမျိNး၊ ေတာ်ဝငယ်ဇ်ပ9ေရာဟိတ်အရာ၊ သန်J့Cငး်ေသာ လMမျိNး^Cင့ ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ 

ေကာငး်ြမတ်ြခငး်များကိ9 ထငJ်Cားေစရန ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ သးီသန်ပိ့9ငဆ်ိ9ငမ်jအတွက် အထMးြဖစေ်သာလMများ ြဖစ]်ကသည ်

- အငယ်၊၉။ 

4. သMတိ9သ့ည ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ အ9ပ်စိ9းမjဆိ9ငရ်ာ တရားစရီငြ်ခငး်အားြဖင် ့ဆံ9းမခံရြခငး် (၁း၁၇။ ၂း၁၉-၂၁။ ၃း၉၊ ၁၄၊ ၁၇။ 

၄း၆၊ ၁၂-၁၉။ ၅း၆၊ ၉)၊ ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ဘ9နး်ထငJ်Cားေစရန ်သာလွနထ်Mးြမတ်ေသာ အြပNအမM̂ Cင့ ်ဘ9ရားဝတ်ေမွeေလျာ် 

ြခငး်၌ သန်J့Cငး်ေသာအသက်တာကိ9 အသက်JCငြ်ခငး် (၁း၁၅။ ၂း၁၂။ ၃း၁-၂)၊ ခရစေ်တာ်မCတစဆ်င့ ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ဘ9နး် 

ထငJ်Cားြခငး်အတွက် ကိ9ယ်ေတာ်၏အထMးထMးအြပားြပားေသာ ေကျးဇMးေတာ်၏ ေကာငး်ေသာ ဘ|ာစိ9းများအြဖစ ်

(၄း၁၀-၁၁) - အသက်bကီးသMများ၏ စြံပNထိ9က်ေသာ ထနိး်ေကျာငး်ြခငး်ေအာက်၌ (၅း၁-၄) - အမjေဆာငြ်ခငး်^Cင့ ်သခင ်

ဘ9ရား၏ zကလာြခငး်ကိ9 ေစာင့ေ်မPာ်ြခငး်^Cင့ ်လျငြ်မနေ်စြခငး် (၁း၁၃။ ၂ေပ၊၃း၁၂) JCိ]ကကာ၊ ယငး်မCာ သခငဘ်9ရား၏ 

ထာဝရ^ိ9ငင်ေံတာ်အထသဲိ9 ့ ဝငရ်ြခငး်^Cင့အ်တM zကယ်ဝစွာ မစခံရရနအ်လိ9င့Cာ ြဖစသ်ည ်(၁း၁၁)။ 

5. ထိ9မPမက၊ သMတိ9သ့ည ်ေကာငး်ကငသ်စ်̂ Cင့ ်ေြမbကီးသစကိ်9လညး် ေစာင့ေ်မPာ်ေန]က`ပီး၊ ယငး်၌ ထာဝရကာလပတ်လံ9း 

ေြဖာင်မ့တ်ြခငး် တညJ်Cိကာ (၃း၁၃)၊ သMတိ9သ့ည ်ကc^်9ပ်တိ9၏့သခင်̂ Cင့ ်ကယ်တငJ်Cင ်ေယtjခရစေ်တာ်၏ ေကျးဇMးေတာ် 

^Cင့ ်ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 သကိcမ်းြခငး်၌ စpဆက်မြပတ် bကီးထာွးေန]ကသည ်(အငယ်၊၁၈)။ 

C. စာတနဘ်က်ြခမ်းမC - စာတနသ်ည ်ယံ9]ကညသ်Mများ၏ ရနဘ်က်၊ မာရ်နတ်ြဖစက်ာ၊ သMသည ်ေဟာက်ေသာြခေသ}ကဲ့သ့ိ9 ့ လCည့ ်

လညသ်ာွးလာလျက်၊ အဘယ်သMကိ9 ဝါးမျိNးရမညန်ညး်ဟ9 JCာေဖွလျက်JCိသည ်- ၁ေပ၊၅း၈။ 

D. စ]ကဝဠာဘက်ြခမ်းမC -  

1. ကျဆငး်ေသာ ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားသည ်စရီငြ်ခငး်ခံရ`ပီး၊ ထာဝရ တရားစရီငြ်ခငး်ကိ9 ေစာင့ဆ်ိ9ငး်လျက် ေန]ကသည ်

(၂ေပ၊၂း၄)။ ေJCးက ဘ9ရားမ့ဲေသာ ေလာကသည ်ေရလoမ်းမိ9းြခငး်အားြဖင့ ်ဖျက်ဆးီခံရသည ်(အငယ်၊၅။ ၃း၆)။ ဘ9ရားမ့ဲ 

ေသာ`မိNeများသည ် ြပာြဖစသ်ာွးခဲ]့ကသည ်(၂း၆)။ လဲွမCားေသာ သနွသ်ငသ်Mများ^Cင့ ်အယMလဲွြခငး်၌ အယMလဲွေသာ ြပက် 

ရယ်ြပNသMများ၊ ဆိ9းညစေ်သာ အသက်JCငြ်ခငး်JCိသည် ့လMသားမျိNး^ယ်ွ အားလံ9းတိ9သ့ည ်ဖျက်ဆးီြခငး်သိ9တိ့9င ်တရားစ ီ

ရငခံ်ရ]ကမညြ်ဖစသ်ည ်(အငယ်၊၁၊ ၃၊ ၉-၁၀၊ ၁၂။ ၃း၃-၄၊ ၇။ ၁ေပ၊၄း၅)။ ေကာငး်ကငမ်ျား^Cင့ ်ေြမbကီးသည ်ေလာင ်

ကcမ်းသာွးမညြ်ဖစသ်ည ် (၂ေပ၊၃း၇၊ ၁၀-၁၁)။ ေသလွန်̀ ပီးေသာလMများ^Cင့ ် နတ်ဆိ9းများအားလံ9းသည ် တရားစရီငခံ်ရ 

လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(၁ေပ၊၄း၅)။ 

2. ထိ9ေနာက် ေကာငး်ကငသ်စ်̂ Cင့ ် ေြမbကီးသစသ်ည ် စ]ကဝဠာအသစအ်ြဖစ ် ထက်ွေပYလာ`ပီး၊ ယငး်၌ ဘ9ရားသခင၏် 

ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်သည ်ထာဝရကာလပတ်လံ9း တညJ်Cိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေပ၊၃း၁၃။ ~oနး်၊ ေဟJCာ၊၁း၂၆။ 
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Message Two 

ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ0ေအာက၌် ခရစယ်ာန်အသကတ်ာကိ" အသက8်9ငြ်ခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ၁ေပ၊၁း၁၇။ ၂း၂၁-၂၄။ ၄း၁၇-၁၉။ ၅း၆ 

I. ေပတ;"ပထမ=9င့ဒ် "တယိစာေစာငတ်ိ"သ့ည ်ဘ"ရားသခင၏် စAကဝဠာဆိ"ငရ်ာအ"ပ်စိ"းမ0အေAကာငး် ေြပာထားသည။် 

A. ေပတ78ပထမစာေစာင၏် အေ?ကာငး်အရာသည ် ဘ8ရားသခင၏်အ8ပ်စိ8းမEေအာက်၌GHိေသာ ခရစယ်ာနအ်သက်တာြဖစK်ပီး၊ 

အထMးသြဖင့ ်ကိ8ယ်ေတာ်၏ေရွးချယ်ခံလMများကိ8 ဆက်ဆေံြဖGHငး်ြခငး်၌ ဘ8ရားသခင၏်အ8ပ်စိ8းမEကိ8 ြပသထားသည ်- ၁း၂။ 

B. ေပတ78ဒ8တိယစာေစာင၏် အေ?ကာငး်အရာမHာ ဘ8ရားဆိ8ငရ်ာခဲွေဝစမံီမEVHင့ ် ဘ8ရားဆိ8ငရ်ာအ8ပ်စိ8းမEြဖစK်ပီး၊ ဘ8ရားသခငက် 

ကWV်8ပ်တိ8ကိ့8 အ8ပ်စိ8းေနစX၊ ကWV်8ပ်တိ8လိ့8အပ်သမY ကိ8ယ်ေတာ်ေထာက်ပ့ံမစေပးေနေ?ကာငး် ြပသထားသည ်- ၁း၁-၄။ ၃း၁၃။ 

C. ဘ8ရားသခငသ်ည ် တရားစရီငြ်ခငး်အားြဖင့ ် အ8ပ်စိ8းသည။် ဘ8ရားသခင၏်တရားစရီငြ်ခငး်သည ် ကိ8ယ်ေတာ်၏အ8ပ်စိ8းမEကိ8 

သယ်ေဆာငြ်ခငး်အတွက်ြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၁၇။ ၄း၁၇။ 

1. ေပတ78ပထမVHင့ ် ဒ8တိယစာေစာငတိ်8သ့ည ် ဘ8ရားသခင၏်အ8ပ်စိ8းမEVHင့ ် ဆက်V [ယ်ေနေသာေ?ကာင့ ် ဤဩဝါဒစာေစာင ်

များ၌ ဘ8ရားသခငV်Hင့ ်သခငဘ်8ရား၏ တရားစရီငြ်ခငး်သည ်အဓိကအေြခခံကျေသာ အချက်များမH တစခ်8အြဖစ ်ထပ် 

ခါတလဲလဲ ရည်̀ [နး်ထားေလသည ်- ၁ေပ၊၂း၂၃။ ၄း၅-၆၊ ၁၇။ ၂ေပ၊၂း၃-၄၊ ၉။ ၃း၇။ 

2. အမျိaးမျိaးေသာ တရားစရီငြ်ခငး်များမHတစဆ်င့ ် သခငဘ်8ရား ဘ8ရားသခငသ်ည ် စ?ကဝဠာတစခ်8လံ8းကိ8 GHငး်လငး်ကာ 

စင?်ကယ်ေစမညြ်ဖစသ်ည၊် သိ8မ့Hသာ ကိ8ယ်ေတာ်သည ်ကိ8ယ်ေတာ်၏VHစသ်က်အားရြခငး်အဖိ8 ့ ကိ8ယ်ေတာ်၏ေြဖာင့မ်တ် 

ြခငး်ြဖင့ ် ြပည်ဝ့ေနေသာ စ?ကဝဠာအသစအ်တွက် ေကာငး်ကငသ်စV်Hင့ ် ေြမcကီးသစကိ်8 ရGHိVိ8ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - 

အငယ်၊၁၃။ 

D. ခမညး်ေတာ်အားြဖင့ ်စရီငလ်8ပ်ေဆာငသ်ည် ့၁ေပတ78 ၁း၁၇ GHိ တရားစရီငြ်ခငး်သည ်အနာဂတ် တရားစရီငြ်ခငး်မဟ8တ်ဘ ဲ

ကိ8ယ်ေတာ်၏သားသမီးများကိ8 ဘ8ရားသခင၏် အ8ပ်စိ8းမEဆိ8ငရ်ာ ဆက်ဆေံြဖGHငး်ြခငး်၏ မျက်ေမHာက်ြဖစေ်သာ၊ ေနစ့Xြဖစ ်

ေသာ တရားစရီငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် 

1. ခမညး်ေတာ်သည ်ကWV်8ပ်တိ8ကိ့8 အသစေ်မွးဖွားKပီး သန်G့Hငး်ေသာမိသားစ8 - သန်G့Hငး်ေသာခမညး်ေတာ်VHင့ ်သန်G့Hငး်ေသာ 

သားသမီးများကိ8 ထ8တ်လ8ပ်ခဲသ့ည ်- အငယ်၊၃၊ ၁၅၊ ၁၇။ 

2. သန်G့Hငး်ေသာသားသမီးများအြဖစ ် ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ် သန်G့Hငး်ေသာ အသက်တာအြပaအမM၌ ေလYာက်လHမ်းသင့ပ်ါသည ်

(အငယ်၊၁၅-၁၆)။ ထိ8သိ8မ့ဟ8တ်လYင ်ခမညး်ေတာ်ဘ8ရားသခငသ်ည ်ကိ8ယ်ေတာ်၏တရားစရီငြ်ခငး်၌ တရားသMcကီးြဖစ ်

လာမညြ်ဖစK်ပီး၊ ကWV်8ပ်တိ8၏့ မသန်G့Hငး်ြခငး်ကိ8 ဆက်ဆေံြဖGHငး်လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(၄း၁၅-၁၇။ ေဟKဗဲ၊၁၂း၉-၁၀)။ 

E. ဘ8ရားသခင၏်တရားစရီငြ်ခငး်၌ ဆံ8းမြခငး်ဆိ8ငရ်ာ တရားစရီငြ်ခငး်သည ်ဘ8ရားသခင၏် အမ်ိေတာ်မH အစြပaသည ်- ၁ေပ၊ 

၄း၁၇။ 

1. ဘ8ရားသခငသ်ည ်ကိ8ယ်ေတာ်၏အ8ပ်စိ8းမEVHင့ ်ကိ8က်ညမီEမGHိေသာ အရာခပ်သမ်ိးကိ8 တရားစရီငေ်တာ်မMသည။် ထိ8ေ့?ကာင့ ်

ဤေခတ်၌ ဘ8ရားသခင၏်သားသမီးများြဖစသ်ည် ့ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ဘ8ရားသခင၏် ေနစ့X တရားစရီငြ်ခငး်ေအာက်၌ GHိ 

?ကသည ်- ၁း၁၇။ 

2. ဘ8ရားသခငသ်ည ် ကိ8ယ်ေတာ်၏ အ8ပ်စိ8းမEဆိ8ငရ်ာ စမံီခန်ခဲွ့ြခငး်၏ တရားစရီငြ်ခငး်၌ ယံ8?ကညသ်Mများကိ8 ဆက်ဆေံြဖ 

GHငး်ရန ်အလွနပ်Mြပငး်ေသာ ဒ8ကjဆငး်ရဲများကိ8 အသံ8းြပaသည၊် ယငး်မHာ ကိ8ယ်ေတာ်တိ8င၏်အမ်ိေတာ်မH အစြပaသည ်- 

၄း၁၂၊ ၁၇။ 

3. ဤတရားစရီငြ်ခငး်၏ အ?ကံအစညမ်Hာ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ် ဝိညာX၌ ဘ8ရားသခငအ်တိ8ငး် အသက်GHင?်ကရနြ်ဖစသ်ည ် - 

အငယ်၊၆။ 



II. ေပတ;"၏ေရးသားချက ်အဖိ"းထိ"ကတ်န်မ0မ9ာ သHက ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ=9င့ ်ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ0ကိ" အတHေပါငး်ထားJပီး၊ 

ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ=9င့ ် ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ0သည ် အတွတဲစတ်ွအဲြဖစ ် အတHတက ွ သာွးေနေAကာငး် ဖွင့ြ်ပထားသည ် - 

၁ေပ၊၁း၁၇။ ၂း၂၁၊ ၂၄။ ၃း၁၅။ ၄း၁၇။ ၅း၅-၈။ 

A. သံ8းပါးတစပ်ါးဘ8ရားသည ် ခရစေ်တာ်၌ GHညလ်ျားသည် ့ ြဖစစ်Xကိ8 ြဖတ်ေကျာ်ခဲK့ပီး၊ ကWV်8ပ်တိ8၌့ကိနး်ဝပ်ရန ် အသက်ေပး 

ေသာဝိညာXေတာ် ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် ဤအရာသည ်ကWV်8ပ်တိ8၏့ ခရစယ်ာနအ်သက်တာအတွက် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၄။ 

၁၄း၁၇။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ၆း၁၇။ 

B. တစခ်ျိနတ်ညး်မHာပင ်သံ8းပါးတစပ်ါးဘ8ရားသည ်စ?ကဝဠာ၏ ဖနဆ်ငး်GHငV်Hင့ ်အစိ8းရသM ြဖစေ်နဆ ဲြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၄း၁၉။ 

C. ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ် ဝိညာXဆိ8ငရ်ာအသက်GHိရနV်Hင့ ် ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစြ်ဖစရ်န ် ဘ8ရားသခင၏် ေမွးဖွားြခငး် ခံရKပီးြဖစေ်သာ် 

လညး်၊ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်အေဟာငး်၌ GHိေနဆြဲဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။ ၃း၃၊ ၅-၆။ ၂ေကာ၊၅း၁၇။ 

1. ဤအတွက်ေ?ကာင့ ် ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ် ဘ8ရားသခင၏် အ8ပ်စိ8းမEဆိ8ငရ်ာ ဆက်ဆေံြဖGHငး်ြခငး်များကိ8 လိ8အပ်ေနသည ် - 

၁ေပ၊၁း၁၇။ 

2. ခရစယ်ာနအ်သက်တာ cကီးထာွးလာရနအ်ဖိ8အ့လိ8င့Hာ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ဘ8ရားသခင်အ့8ပ်စိ8းမE၏ စရီငဆ်ံ8းမြခငး်ကိ8 လိ8အပ် 

သည ်- ၂း၂။ ၄း၁၇။ ၂ေပ၊၁း၅-၇။ 

III. သခငေ်ယ;0သည ် ေြမWကးီေပX 89ိစYက ကိ"ယေ်တာ်သည ် ဘ"ရားသခင၏် အ"ပ်စိ"းမ0ေအာကတ်ငွ ် အZကငး်မ့ဲ89ိေသာ လHသား 

အသကတ်ာကိ" အသက8်9ငခ့ဲ်ကာ၊ ကိ"ယေ်တာ်=9င့ဆ်က=် \ယသ်ည့် အရာခပ်သမ်ိးကိ" ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ0သိ" ့ အပ်=9ထံားခ့ဲသည ်

- ေယာ၊၆း၃၈။ ၁ေပ၊၂း၂၁-၂၃။ 

A. သခငဘ်8ရားသည ်သMခံရေသာ ေစာ်ကားြခငး်များVHင် ့  နစန်ာြခငး်များအားလံ8းကိ8 ကိ8ယ်ေတာ်၏အ8ပ်စိ8းေတာ်မMြခငး်၌ ေြဖာင် ့

မတ်စွာ စရီငေ်သာသM တညး်ဟMေသာ ေြဖာင်မ့တ်သည် ့ဘ8ရားသခငထ် ံအစXအပ်VHငး်ခဲသ့ည၊်  ကိ8ယ်ေတာ်သည ်ထိ8ဘ8ရား 

သခငထ် ံမိမိကိ8ယ်ကိ8 အပ်VHခဲံK့ပီး၊ ထိ8ေြဖာင်မ့တ်ေသာ ပ8ဂkိaလ်၌ ကိ8းစားခဲက့ာ ကိ8ယ်ေတာ်၏အ8ပ်စိ8းြခငး်ကိ8 သမိHတ်နားလည ်

ခဲသ့ည ်- အငယ်၊ ၂၃။ 

B. ဘ8ရားသခငသ်ည ် လMြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ8 အ?ကံေပးေသာအခါ၊ ခရစေ်တာ်၏ အတွငး်အစတ်ိအပိ8ငး်များသည ် ဘ8ရား 

သခငV်Hင်အ့တM တစလံ်8းတစဝ်တညး်GHိခဲK့ပီး၊ ဘ8ရားသခငV်Hင်အ့တM ဆက်သယ်ွြခငး်မHတစဆ်င် ့သနွသ်ငြ်ပသခံရသည ်- ဆာ၊ 

၁၆း၇။ ေဟGHာ၊၅၀း၄။ 

IV. ခရစေ်တာ်၌ ယံ"Aကညသ်Hများ=9င် ့ဘ"ရားသခင၏်သားများအေနြဖင် ့က_=်"ပ်တိ"သ့ည ်ဘ"ရားသခင၏်အ"ပ်စိ"းမ0ေအာက၌် ခရစယ်ာန် 

အသကတ်ာကိ" အသက8်9ငသ်င်သ့ည ်- ေယာ၊၃း၁၅။ ၁း၁၂-၁၃။ ၁ေပ၊၄း၁၃-၁၉။ ၅း၆-၈။ 

A. ေပတ78၏စာေစာငမ်ျားသည ်ဆငး်ရဲဒ8ကjများမHတစဆ်င် ့စမံီခန်ခဲွ့ေသာ ဘ8ရားသခင၏် အ8ပ်စိ8းြခငး်ဆိ8ငရ်ာ ဆက်ဆေံြဖGHငး် 

ြခငး်များကိ8 ယMေဆာငရ်န ်ကWV်8ပ်တိ8အ့ား တတ်စွမ်းေစေသာ  ခရစေ်တာ်ကိ8 ဖွင့ြ်ပထားသည ်- ၁ေပ၊၁း၆-၈။ ၂း၃-၄၊ ၁၉၊ ၂၁-

၂၅။ ၃း၁၈၊ ၂၂။ ၄း၁၊ ၁၅-၁၆။ ၅း၈-၉။ 

B. ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ကWV်8ပ်တိ8၏့ လHည့လ်ညသ်ာွးလာြခငး်အချိနက်ာလကိ8 သန်G့Hငး်ေသာေ?ကာက်ရံွm ြခငး်၌ ြဖတ်ေကျာ်သင်သ့ည၊် 

ဤသညမ်Hာ ကWV်8ပ်တိ8၏့ အသက်တာအြပaအမMအားလံ8း၌ သန်G့Hငး်ဖိ8 ့ ကWV်8ပ်တိ8ကိ့8 ဦးေဆာငရ်နအ်လိ8င့Hာ ေကာငး်မွနေ်သာ၊ 

ေလးနက်ေသာ အေြခအေန၌ ြဖစသ်ည ်- ၁း၁၅၊ ၁၇။ 

C. ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ဘ8ရားသခင၏်အ8ပ်စိ8းမEကိ8 သယ်ေဆာငေ်သာ ဘ8ရားသခင၏် တနခိ်8းcကီးသည် ့လက်ေတာ်ေအာက်၌ VHမ့်ိချမE 

GHိသင်သ့ည ်- ၅း၆။ 

1. အပိ8ဒင်ယ် ၆ GHိ တနခိ်8းcကီးေသာ လက်ေတာ် သည ်ကိ8ယ်ေတာ်၏စရီငြ်ခငး်၌ အထMးသြဖင် ့ြမငေ်တွmရသည် ့ဘ8ရားသခင ်

၏ စမံီခန်ခဲွ့ေသာ လက်ေတာ်ကိ8 ရည်̀ [နး်သည ်- ၁း၁၇။ ၄း၁၇။ 



2. တနခိ်8းcကီးေသာ လက်ေတာ်ေအာက်၌ VHမ့်ိချြခငး်GHိရနမ်Hာ ဘ8ရားသခငအ်ားြဖင် ့VHမ့်ိချေစြခငး် ြဖစသ်ည၊် သိ8ေ့သာ်လညး် 

ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ဘ8ရားသခင၏် ြပaြပငလ်8ပ်ေဆာငြ်ခငး်၌ ပMေပါငး်ပါဝငK်ပီး၊ ကိ8ယ်ေတာ်၏တနခိ်8းcကီးေသာ လက်ေတာ်၌ 

VHမ့်ိချေသာ၊ ြဖညး်ညoငး်ေသာ သေဘာGHိလိ8သည် ့ဆVpGHိရမည ်ြဖစသ်ည ်- ၅း၆။ 

D. ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ် ကWV်8ပ်တိ8၏့စတ်ိများကိ8 သစqာVHင်ြ့ပည်စ့ံ8ေသာ ဖနဆ်ငး်GHငထ် ံအပ်VHသံင်ပ့ါသည ်- ၄း၁၉။ 

1. ဘ8ရားသခငသ်ည ် ကWV်8ပ်တိ8၏့စတ်ိကိ8 ေစာင်ထ့နိး်Vိ8ငK်ပီး၊ ကိ8ယ်ေတာ်၏ ချစြ်ခငး်ေမတr ာVHင် ့ သစqာGHိြခငး်သည ် ကိ8ယ် 

ေတာ်၏အ8ပ်စိ8းြခငး်ဆိ8ငရ်ာ စမံီခန်ခဲွ့ြခငး်၌ ေြဖာင်မ့တ်မHနက်နစွ်ာ ?ကည်7့Eဂ78စိ8က်ေပးေနသည။် 

2. ဘ8ရားသခငသ်ည ်သM၏အ8ပ်စိ8းြခငး်၌ ကWV်8ပ်တိ8ကိ့8 စရီငေ်နစX၊ ကိ8ယ်ေတာ်သည ်သM၏ချစြ်ခငး်ေမတr ာ၌ ကWV်8ပ်တိ8ကိ့8 

သစqာGHိစွာ ဂ78စိ8က်ေပးေနသည၊် ကWV်8ပ်တိ8 ့ ကိ8ယ်ေတာ်၏ ဆံ8းမြခငး်ဆိ8ငရ်ာ စရီငြ်ခငး်ကိ8 ခံစားရေသာအခါ၊ ကWV်8ပ်တိ8၏့ 

စတ်ိများကိ8 ဖနဆ်ငး်GHင၏် သစqာစွာ ဂ78စိ8က်ေပးြခငး်၌ အပ်VHထံားသင်ပ့ါသည ်- မ၊၁၀း၂၈။ ၁၁း၂၈-၂၉။ 

E. ခရစေ်တာ်၏အေသခံြခငး်၌ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်အြပစမ်ျားထသံိ8 ့ ေသခဲK့ပီးြဖစသ်ည၊် သိ8မ့Hသာ ခရစေ်တာ်၏ GHငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်၌ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ဘ8ရားသခင၏်အ8ပ်စိ8းမEေအာက်GHိ ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်သိ8 ့ အသက်GHငV်ိ8ငလိ်မ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၂၄။ 

1. ဘ8ရားသခင၏်အ8ပ်စိ8းြခငး်သည ်ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်အေပsတွင ်တညေ်ဆာက်ထားသည ်(ဆာ၊၈၉း၁၄က)၊ ကိ8ယ်ေတာ်၏ 

အ8ပ်စိ8းမEေအာက်တွင ်အသက်GHင?်ကေသာ ဘ8ရားသခင၏်လMများြဖစသ်ည် ့ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ေြဖာင်မ့တ်ေသာ အသက် 

တာကိ8 အသက်GHငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် 

2. ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်သိ8 ့ အသက်GHငြ်ခငး် ဟMေသာေဖာ်ြပချက်မHာ ဘ8ရားသခင၏် အ8ပ်စိ8းြခငး်ဆိ8ငရ်ာ ေတာငး်ဆိ8မEကိ8 ြပည်စ့ံ8 

ေစြခငး်VHင် ့ဆက်V [ယ်ေနသည ်- ၁ေပ၊ ၂း၂၄။ 

a. ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်ကယ်တငခံ်ရ?ကသည၊် သိ8မ့Hသာ ဘ8ရားသခင၏် အ8ပ်စိ8းမEေအာက်တွင ်မHနက်နစွ်ာ အသက်GHငV်ိ8င ်

မည၊် ဆိ8လိ8သညမ်Hာ ကိ8ယ်ေတာ့်အ8ပ်စိ8းြခငး်၏ ေြဖာင်မ့တ်ေသာ ေတာငး်ဆိ8မEများVHင် ့ကိ8က်ညေီသာ နညး်လမ်း၌GHိ 

ရမည ်ြဖစသ်ည။် 

b. ခရစေ်တာ်၏အေသခံြခငး်၌ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်အြပစမ်ျားမHခဲွြခားခံခဲရ့?ကKပီး၊ ကိ8ယ်ေတာ်၏GHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ 

ကWV်8ပ်တိ8ကိ့8 ြပညလ်ညG်Hငသ်နေ်စခဲK့ပီြဖစသ်ည၊် သိ8မ့Hသာ ကWV်8ပ်တိ8၏့ ခရစယ်ာနအ်သက်တာ၌ ကWV်8ပ်တိ8သ့ည ်

ဘ8ရားသခင၏် အ8ပ်စိ8းြခငး်ေအာက်တွင ်ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်သိ8 ့ အလိ8အေလျာက် အသက်GHငV်ိ8ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေရာ၊ 
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Message Three 

ေပတ$%၏ဩဝါဒစာေစာငမ်ျား၌34ိေသာ အသက:်4င် ့တညေ်ဆာကြ်ခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ၁ေပ၊၁း၈။ ၂း၁-၅၊ ၉။ ၂ေပ၊၁း၃-၄ 

I. ေပတ$% ဩဝါဒစာေစာငမ်ျား:4င့ ်ကျမ်းစာတစခ်%လံ%း၏ အလယဗ်ဟိ%စEးစားချကမ်4ာ အသက:်4င့ ်တညေ်ဆာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်- 

၁ေပ၊၁း၂၃။ ၂း၂-၅။ ၂ေပ၊၁း၃-၄။ 

A. အသက်သည ် ခရစေ်တာ်၌ ကိ?ယ်ထငC်Dားသည် ့ သံ?းပါးတစပ်ါးြဖစ၍် ဝိညာKေတာ်အြဖစ ် သနိားလညရ်ကာ၊ ကMN်?ပ်တိ?၏့ 

ေမွQေလျာ်ဝမ်းေြမာက်အတွက် ကMN်?ပ်တိ?အ့ထသဲိ? ့ မိမိကိ?ယ်ေတာ်တိ?ငကိ်? ေဝငDြဖန် ့ြဖSးြခငး်ြဖစT်ပီး၊ တညေ်ဆာက်ြခငး်သည ်

ဘ?ရားသခင၏်စ?ေပါငး်ထငC်Dားြခငး်အတွက် ဘ?ရားသခင၏် Xကီးမားလာြခငး်NDင့ ်ကျယ်ြပန် ့ြခငး်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်၊ ခရစ ်

ေတာ်၏ကိ?ယ်ခNYာေတာ်၊ ဘ?ရားသခင၏်ဝိညာKဆိ?ငရ်ာ အမ်ိ ြဖစသ်ည ်- က၊၂း၈-၉၊ ၂၂။ မ၊၁၆း၁၈။ ေကာ၊၂း၁၉။ ဧ၊၄း၁၆။ 

B. အသက်မျိ\းေစ့အြဖစ ်ခရစေ်တာ်သည ်ကMN်?ပ်တိ?အ့တွငး်CDိ အသက်တနခိ်?းြဖစT်ပီး၊ အသက်NDင့ ်ဘ?ရားဝတ်ေမွQေလျာ်ြခငး်NDင့ ်

ဆက်N ]ယ်ေသာအရာအားလံ?းကိ? ကMN်?ပ်တိ?ထ့ ံမစေပးTပီး၊ ယငး်သည ်အသက်၏Xကီးထာွးြခငး်NDင့ ်တိ?းတက်လာြခငး်မDတစ ်

ဆင့ ် အသက်၏ ^ကယ်ဝေသာ ပိ?လ_ံမ̀NDင့ ် အသက်၏ထငC်Dားြခငး်အြဖစ ် အသငး်ေတာ်ကိ? တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက်ြဖစ ်

သည ်- ၂ေပ၊၁း၃-၄။ a]နး်၊ တ၊၃း၁၅။ ဓမcသခီျငး် ြမနမ်ာ ၁၀၀ အပိ?ဒ ်၄။ 

II. ဘ%ရားသခင၏်ပန်းတိ%ငမ်4ာ အသက3်4ငေ်သာေကျာကမ်ျားြဖင့ ်တညေ်ဆာကထ်ားသည့် ဝိညာEဆိ%ငရ်ာအမ်ိကိ% ရ34ိဖိ% ့ြဖစသ်ည ်- 

၁ေပ၊၂း၅။ 

A. ကMN်?ပ်တိ?ထ့ ံအသက်ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်သည ်မေဖာက်ြပနမ်ပျက်စးီေသာ မျိ\းေစ့ြဖစသ်ည။် ဘ?ရားသခင၏်တညေ်ဆာက် 

ြခငး်အတွက် ကိ?ယ်ေတာ်သည ်အသက်CDငေ်သာေကျာက် ြဖစသ်ည ်- ၁း၂၃။ ၂း၄။ 

B. ေပတf?၏ ေြပာငး်လဲလာချိန၌် သခငဘ်?ရားသည ်သgအ့ား ေပတf? - ေကျာက် ဟgေသာ အမညသ်စကိ်? ေပးခဲသ့ည ်(ေယာ၊ 

၁း၄၂)။ ေပတf?သည ် ခရစေ်တာ်NDင့စ်ပ်လျKးသည် ့ ဖွင့ြ်ပြခငး်ကိ? လက်ခံရCDိခဲေ့သာအခါ သခငဘ်?ရားက ကိ?ယ်ေတာ်သည ်

ေကျာက်ေဆာင ် - ေကျာက် ြဖစေ်kကာငး် ထပ်တိ?းဖွင့ြ်ပခဲသ့ည ် (မ၊၁၆း၁၈)။ ဤြဖစရ်ပ်NDစခ်?အားြဖင့ ် ေပတf?သည ် ခရစ ်

ေတာ်NDင့ ် ကိ?ယ်ေတာ်၏ယံ?kကညသ်gများ NDစဦ်းလံ?းမDာ ဘ?ရားသခင၏် တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် အသက်CDငေ်ကျာက်များ 

ြဖစk်ကေkကာငး် စွမဲDတ်ြခငး် CDိခဲေ့လသည ်(၁ေပ၊၂း၄-၈။ တ၊၄း၁၁။ ေဟCDာ၊၂၈း၁၆။ ဇာ၊၄း၇)။ 

C. ခရစေ်တာ်၌ ယံ?kကညသ်gများြဖစသ်ည် ့ ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ် အသစေ်မွးဖွားြခငး်NDင့ ် ပံ?သpာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်မDတစဆ်င့ ် ခရစ ်

ေတာ်၏ ပံ?တgပွားြခငး်အြဖစ ်အသက်CDငေ်သာေကျာက်များ ြဖစk်ကသည။် ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ်f]ံ Qေြမြဖင့ ်ဖနဆ်ငး်ခံရkကသည ်

(ေရာ၊၉း၂၁)၊ သိ?ေ့သာ် အသစေ်မွးဖွားချိန၌် ဘ?ရားဆိ?ငရ်ာအသက်၏ မျိ\းေစ့ကိ? ကMN်?ပ်တိ?ရ့CDိkကကာ၊ ကMN်?ပ်တိ?၌့ ယငး်သည ်

Xကီးထာွးြခငး်အားြဖင့ ်ကMN်?ပ်တိ?ကိ့? အသက်CDငေ်သာေကျာက်များအြဖစသ်ိ? ့ ပံ?သpာနေ်ြပာငး်လဲေပးေလသည ်(၁ေပ၊၂း၅)။ 

III. ဘ%ရားသခင၏်တညေ်ဆာကြ်ခငး်သည ်အသက3်4ငေ်သာေSကာင့ ်၎ငး်သည ်Uကးီထာွးေနသည။် ဘ%ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်အြဖစ ်

အသငး်ေတာ်၏ အမ4န်တကယ ်တညေ်ဆာကြ်ခငး်သည ်ယံ%Sကညသ်Xများ အသက၌် Uကးီထာွးြခငး်အားြဖင်ြ့ဖစသ်ည ်- ဧ၊၂း၂၁။ 

A. ဘ?ရားသခင၏်တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် အသက်၌ Xကီးထာွးရနအ်လိ?င့Dာ ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ်သခငဘ်?ရားကိ? ချစရ်မည၊် ကMN်?ပ် 

တိ?၏့ဝိညာKကိ? အေလးထားရမည၊် အသက်၏လမ်းေkကာငး်မDာ ဆက်CDိေနဖိ? ့ အစွမ်းသတq CိDိသမ_ြဖင့ ်ကMN်?ပ်တိ?၏့စတ်ိNDလံ?း 

ကိ? ေစာင်k့ကပ်ရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၈။ ၂း၂၊ ၅။ ၃း၄၊ ၁၅။ သ?၊၄း၁၈-၂၃။ တရား၊၁၀း၁၂။ မာ၊၁၂း၃၀။ 

B. ခရစေ်တာ်၏အသက်ကိ? ကMN်?ပ်တိ?၌့ အတားအဆးီမCDိြဖစေ်စလိ?လ_င ် ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ် ကားတိ?င၏် ကျိ\းပ့ဲေစြခငး်၊ ဘ?နး် 

ေတာ်၏ဝိညာKေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်၏ အရာအားလံ?းပါဝငေ်သာ ဝိညာKေတာ်၌ ခရစေ်တာ်၏ ေသေစေသာ အေသခံ 

ြခငး်ကိ? ေတွQ kကံ\ခံစားရမည၊် သိ?မ့Dသာ ကMN်?ပ်တိ?အ့တွငး်CDိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အတားအဆးီများသည ်ေြဖCDငး်ခံြခငး်NDင့ ်ဖယ် 

CDားြခငး် ခံရNိ?ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၁၁။ ၄း၁၄။ ဆာ၊၁၃၉း၂၃-၂၄။ 



1. ခရစယ်ာနတ်စဦ်းြဖစြ်ခငး်မDာ ကMN်?ပ်တိ?၏့ရညမ်Dနး်ချက်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်မDလဲွ၍ အြခားမညသ်ည်အ့ရာကိ?မ_ မယg 

ေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် ဤအရာအဖိ? ့ အတားအဆးီမDာ အသက်၏လမ်းေkကာငး်ကိ? မသCိDိြခငး်NDင့ ်ခရစေ်တာ်ကိ? ကMN်?ပ် 

တိ?၏့အသက်အြဖစ ်မယgေဆာငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- မ၊၇း၁၃-၁၄။ ဖိ၊၃း၈-၁၄။ ေကာ၊၃း၄။ ေရာ၊၈း၂၈-၂၉။ 

2. ဒ?တိယအတားအဆးီမDာ လ_ိ\Q ဝDက်ဟနေ်ဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် ပ?ဂsိ\လ်တစဦ်း၏ ဝိညာKေရးရာCDိြခငး်သည ် အြပငပိ်?ငး် 

သငွြ်ပငအ်ားြဖင် ့ဆံ?းြဖတ်ြခငး်မဟ?တ်ဘ၊ဲ ခရစေ်တာ်ကိ? သgမညသ်ိ?ယ့gေဆာငြ်ခငး်အားြဖင့ ်ဆံ?းြဖတ်သည ်- မ၊၆း၁-၆။ 

၁၅း၇-၈။ ေယာ၊၅း၄၄။ ၁၂း၄၂-၄၃။ a]နး်၊ ေယာf̀၊၇း၂၁။ 

3. တတိယအတားအဆးီမDာ ပ?နက်နြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ်အရာများကိ? လ?ပ်ေဆာငြ်ခငး်၌ အလွန ်တက်^ကTပီး 

စတ်ိအားXကီးြခငး် CDိေပမည၊် သိ?ေ့သာ် ကိ?ယ်ေတာ်ကိ? မသကိျိ\းကMနြ်ပ\ြခငး်အားြဖင့ ် ကMN်?ပ်တိ?အ့တွငး်CDိ အသက်CDင ်

ေသာ ခရစေ်တာ်ကိ? အကျKးချြခငး်NDင့ ်မနာခံြခငး် CDိေနဆ ဲြဖစN်ိ?ငသ်ည ်- ဝတ်၊၁၄း၉၊ ၁၄-၁၈။ ၁၁း၁-၂၊ ၄၆-၄၇။ ေရာ၊ 

၁၆း၁၇။ ၁ေကာ၊၁၅း၃၃။ 

4. စတ?တt အတားအဆးီမDာ ကMN်?ပ်တိ?၏့ ဇာတိ စွမ်းေဆာငရ်ညမ်ျားြဖစသ်ည။် ဤဇာတိစွမ်းေဆာငရ်ညမ်ျားသည ်ကMN်?ပ် 

တိ?၌့ မကျိ\းပ့ဲေသးဘ ဲကျနC်Dိေနလ_င ်ခရစေ်တာ်၏အသက်အဖိ? ့ ြပဿနာ ြဖစလ်ာလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၂း၁၄-၁၅။ ၃း၁၂၊ 

၁၆-၁၇။ ယ?၊၁၉။ a]နး်၊ ဝတ်၊၁၀း၁-၂။ 

C. ဘ?ရားသခင၏်တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် အသက်၌ Xကီးထာွးရနအ်လိ?င့Dာ ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ် “အမျိ\းမျိ\းေသာ ရနT်င\ိးဖဲွQ ြခငး်၊ 

လDည့ြ်ဖားြခငး်၊ လ_ိ\Q ဝDက်ြခငး်များ၊ မနာလိ?ြခငး်များNDင့ ်ကဲရဲ့ ့ ြခငး်CDိသမ_ကိ?” ပယ်CDားရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၁။ 

D. ဘ?ရားသခင၏်တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် အသက်၌ Xကီးထာွးရနအ်လိ?င့Dာ ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ် ဘ?ရားသခင၏် လDည့ြ်ဖားြခငး် 

ကငး်ေသာ Nတ်̀ကပတ်ေတာ်Nိ? ့ြဖင့ ်ေကMးေမွးခံရမညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၂။ 

1. လDည်ြ့ဖားြခငး်ကငး်ေသာ Nိ?သ့ည ်ဘ?ရားသခင၏်Nတ်̀ကပတ်ေတာ်၌ ပါCDိTပီး၊ ကMN်?ပ်တိ?၏့ ဆငြ်ခငN်ိ?ငစွ်မ်းCDိေသာ အသ ိ

ဉာဏ၏် နားလညသ်ေဘာေပါက်ြခငး်မDတစဆ်င့ ်ကMN်?ပ်တိ?၏့အတွငး်လgကိ? ေကMးေမွးကာ၊ ကMN်?ပ်တိ?၏့စတ်ိပိ?ငး်ဆိ?ငရ်ာ 

စွမ်းေဆာငရ်ညမ်ျားအားြဖင့ ်ေကျညက်ြခငး် CDိေလသည ်- ေရာ၊၈း၆။ a]နး်၊ တရား၊၁၁း၁၈။ 

2. ေကMးေမွးေပးေသာ Nတ်̀ကပတ်ေတာ်Nိ?သ့ည ် အသဉိာဏမ်Dတစဆ်င့ ် စတ်ိအတွက် ြဖစေ်သာ်လညး်၊ ၎ငး်သည ် ေနာက် 

ဆံ?းတွင ်ဝိညာKကိ? ေကMးေမွးမစTပီး၊ ကMN်?ပ်တိ?ကိ့? စတ်ိဆိ?ငရ်ာမြဖစေ်စဘ ဲဝိညာKဆိ?ငရ်ာ ြဖစေ်စလျက်၊ ဘ?ရားသခင၏် 

ဝိညာKဆိ?ငရ်ာအမ်ိေတာ်ကိ? တညေ်ဆာက်ြခငး်ငDာ သင့ေ်လျာ်မ̀CDိေစသည ်- a]နး်၊ ၁ေကာ၊၂း၁၅။ 

3. Nတ်̀ကပတ်ေတာ်Nိ?ကိ့? ေမွQေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရနအ်လိ?င့Dာ၊ Nတ်̀ကပတ်ေတာ်၌ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်NDင့အ်တg ဘ?ရားသခငကိ်? 

ြမညး်စမ်းခံစားရန ်ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ်ဆ?ေတာငး်ြခငး်အမျိ\းမျိ\းNDင့ ်Nတ်̀ကပတ်ေတာ်ကိ? ဆငြ်ခငရွ်တ်ဆိ?ြခငး်အားြဖင့ ်Nတ်̀ 

ကပတ်ေတာ်ကိ? လက်ခံရယgရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၃။ ဧ၊၆း၁၇-၁၈။ ဆာ၊၁၁၉း၁၅၊ ၂၃၊ ၄၈၊ ၇၈၊ ၉၉၊ ၁၄၈။ 

a. Nတ်̀ကပတ်ေတာ်ကိ? ဆငြ်ခငရွ်တ်ဆိ?ြခငး်မDာ ၎ငး်ကိ? ဂf?တစိ?က် ဆငြ်ခငြ်ခငး်ြဖင့ ်ြမညး်စမ်းခံစားရနN်Dင့ ်ေမွQေလျာ် 

ဝမ်းေြမာက်ရန ်ြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၂-၃။ ဆာ၊၁၁၉း၁၀၃။ 

b. ဆ?ေတာငး်ြခငး်၊ မိမိကိ?ယ်ကိ? စကားေြပာြခငး်NDင့ ်သခငဘ်?ရားကိ? ချီးမွမ်းြခငး်တိ?သ့ညလ်ညး် Nတ်̀ကပတ်ေတာ်ကိ? 

ဆငြ်ခငရွ်တ်ဆိ?ြခငး်၌ ပါဝငရ်ေပမည။် Nတ်̀ကပတ်ေတာ်ကိ? ဆငြ်ခငရွ်တ်ဆိ?ြခငး်မDာ “စားြမံ\Q ြပနြ်ခငး်”ြဖစ၍်၊ များ 

စွာဆငြ်ခငစ်Kးစားြခငး်ြဖင့ ်ဘ?ရားသခင၏်Nတ်̀ကပတ်ေတာ်ကိ? လက်ခံရယgြခငး်ြဖစသ်ည ်- ဝတ်၊၁၁း၃။ 

4. Nတ်̀ကပတ်ေတာ်၌ ေကMးေမွးမစေသာNိ?အ့ြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိ? စားသံ?းြခငး်အားြဖင် ့ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ် ြပည်ဝ့ေသာ ကယ် 

တငြ်ခငး်သိ? ့၊ ဘ?နး်ထငC်Dားြခငး်အတွက် ပံ?သpာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်မDတစဆ်င့ ်ရင်က့ျက်ြခငး်သိ?တိ့?င ် Xကီးထာွးkကသည။် 

၁ေပတf? ၂း၂ CDိ ကယ်တငြ်ခငး်သည ် ဘ?ရားသခင၏် တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် ပံ?သpာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်၏ 

အေkကာငး်အရာြဖစသ်ည။်  

5. ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ် ေကMးေမွးမစခံဖိ? ့ “Nိ?-့ခရစေ်တာ်”ကိ? ေမွQေလျာ်ဝမ်းေြမာက်kကသည၊် သိ?မ့Dသာ “ေကျာက်-ခရစေ်တာ်” 

အြဖစ ် ကိ?ယ်ေတာ်ြဖင့ ် ပံ?သpာနေ်ြပာငး်လဲခံရ၍၊ “ကိ?ယ်ခNYာေတာ်-ခရစေ်တာ်”အြဖစ ် တညေ်ဆာက်ခံရလျက်၊ သန် ့ 



CDငး်ေသာ ယဇ်ပ?ေရာဟိတ်အရာအထသဲိ? ့ ဘ?ရားသခင၏်ဝိညာKဆိ?ငရ်ာအမ်ိြဖစN်ိ?ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - အငယ်၊၂-၄။ 

၁ေကာ၊၁၂း၁၂-၁၃။ 

IV. သန်3့4ငး်ေသာယဇ်ပ%ေရာဟတိအ်ရာ၊ ယဇ်ပ%ေရာဟတိမ်ျား၏ အတXည[:ိ\ငိး်လ%ပ်ေဆာငေ်သာကိ%ယခ်:]ာသည ် တညေ်ဆာကခံ်ရ 

ေသာ ဝိညာEဆိ%ငရ်ာအမ်ိြဖစသ်ည။် ဘ%ရားသခငသ်ည ် ကိ%ယေ်တာ်ကန်ိးဝပ်ရာအတကွ ် ဝိညာEဆိ%ငရ်ာအမ်ိ:4င့ ် ကိ%ယေ်တာ်ကိ% 

အေစခံြခငး်အတကွ ်ယဇ်ပ%ေရာဟတိဆ်ိ%ငရ်ာကိ%ယခ်:]ာ၊ စ%ေပါငး်ထားေသာ ယဇ်ပ%ေရာဟတိအ်ရာကိ% အလိ%ေတာ်34ိသည ်- ၁ေပ၊ 

၂း၅။ ထ၊ွ၁၉း၅-၆။ 

A. ကMN်?ပ်တိ?သ့ည ်“ေရွးချယ်ေတာ်မgေသာအမျိ\း၊ ေတာ်ဝငဆ်ိ?ငရ်ာ ယဇ်ပ?ေရာဟိတ်မျိ\း၊ သန ့C်Dငး်ေသာလgမျိ\း၊ ပိ?ငထ်ိ?က်ေတာ်မg 

ေသာ လgအေပါငး် ြဖစk်က၏” (၁ေပ၊၂း၉) - ေရွးချယ်ေတာ်မgေသာအမျိ\း သည ်ဘ?ရားသခငထ်မံD ကMN်?ပ်တိ?ဆ့ငး်သက်လာ 

ြခငး်ကိ? ရညa်]နး်Tပီး၊ ေတာ်ဝငယ်ဇ်ပ?ေရာဟိတ်မျိ\း သည ်ဘ?ရားသခငထ် ံကMN်?ပ်တိ?၏့အေစခံြခငး်ကိ? ရညa်]နး်ကာ၊ သန် ့

CDငး်ေသာလgမျိ\း သည ်ကMN်?ပ်တိ? ့ ဘ?ရားသခငအ်တွက် လgတစစ်?ြဖစြ်ခငး်ကိ? ရညa်]နး်၍၊ ပိ?ငထ်ိ?က်ေတာ်မgေသာလgများ သည ်

ဘ?ရားသခငထ် ံကMN်?ပ်တိ?၏့ အဖိ?းထိ?က်တနြ်ခငး်ကိ? ရညa်]နး်သည။် 

B. ကMN်?ပ်တိ?၏့ စ?ေပါငး်ထားေသာ ယဇ်ပ?ေရာဟိတ်ဆိ?ငရ်ာ အေစခံြခငး်သည ် ကMN်?ပ်တိ?အ့ား ေမDာငမိ်?က်ထကဲ ကိ?ယ်ေတာ်၏ 

အံဖွ့ယ်အလငး်ထသဲိ? ့ ေခ{သငွး်ေတာ်မgေသာအCDင၏် ေကာငး်ြမတ်ြခငး်များကိ? ဧဝံေဂလိတရားအြဖစ ်ေြပာထက်ွရန ်ြဖစT်ပီး 

(အငယ်၊၉)၊ ထိ?သိ? ့ြဖင် ့ကMN်?ပ်တိ?က့ “ေယf̀ခရစအ်ားြဖင့ ်ဘ?ရားသခင ်လက်ခံေတာ်မgရာ ဝိညာKဆိ?ငရ်ာ ယဇ်များကိ? ပgေဇာ်” 

ြခငး် CDိNိ?ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်(အငယ်၊၅ခ)။ ဤဝိညာKဆိ?ငရ်ာ ယဇ်များမDာ - 

1. ဓမcေဟာငး်ပံ?ေဆာငခ်ျက်များြဖစေ်သာ မီးfိ̀ Qရာပgေဇာ်သက| ာ၊ ေဘာဇKပgေဇာ်သက| ာ၊ သင့တ်င့ရ်ာပgေဇာ်သက| ာ၊ အြပစ ်

ေြဖရာပgေဇာ်သက| ာNDင့ ်ချီလဲွရာပgေဇာ်သက| ာအစCDိေသာ ပgေဇာ်သက| ာများ အားလံ?း၏ စစမ်Dနြ်ခငး် ြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ် 

- ဝတ်၊၁—၅။  

2. ကMN်?ပ်တိ?၏့ ဧဝံေဂလိတရား ေဟာေြပာြခငး်အားြဖင့ ် ကယ်တငြ်ခငး် ရCDိခဲk့ကTပီး၊ ခရစေ်တာ်၏ အဂ} ါဝငမ်ျားအြဖစ ်

ပgေဇာ်ခံရေသာ အြပစသ်ားများ - ေရာ၊၁၅း၁၆။ 

3. ကMN်?ပ်တိ?၏့ ခNYာ၊ ကMN်?ပ်တိ?၏့ ချီးမွမ်းြခငး်များNDင့ ်ဘ?ရားသခငအ်တွက် ကMN်?ပ်တိ?လ့?ပ်ေဆာငေ်သာ အရာခပ်သမ်ိး တိ? ့ 

ြဖစသ်ည ်- ၁၂း၁။ ေဟTဗဲ၊၁၃း၁၅-၁၆။ ဖိ၊၄း၁၈။ 

C. သခငဘ်?ရားထသံိ? ့ ကMN်?ပ်တိ?၏့ ယဇ်ပ?ေရာဟိတ်ဆိ?ငရ်ာ အေစခံြခငး်အားလံ?းသည ် “တိ?ငး်တာေတာ်မgေသာ ဘ?ရားသခင”် 

အြဖစ ် ကိ?ယ်ေတာ်ထမံD မgလအစြပ\ရမညြ်ဖစT်ပီး၊ ကMN်?ပ်တိ?ထ့မံD မြဖစရ်ပါ။ ကMN်?ပ်တိ?၏့ ယဇ်ပ?ေရာဟိတ်ဆိ?ငရ်ာအေစခံ 

ြခငး်အားလံ?းသည ်ကိ?ယ်ေတာ်၏ ဦးေဆာငမ်̀NDင့ ်ကိ?ယ်ေတာ်၏ ကန်သ့တ်ေပးြခငး်အတိ?ငး်ြဖစရ်မညြ်ဖစက်ာ၊ ကိ?ယ်ေတာ်၏ 

အေသခံြခငး်ကိ? ကMN်?ပ်တိ?၌့ ြပ\ြပငလ်?ပ်ေဆာငရ်န ် အခွင့ေ်ပးသညN်Dင့အ်မ_ ကိ?ယ်ေတာ်၏CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက် 

သည ်ကMN်?ပ်တိ?မ့Dတစဆ်င့ ်အြခားသgများအထသဲိ? ့ ေဝငDြဖန် ့ြဖSးNိ?ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁၀း၁၃။ ေယာ၊၁၂း၂၄။ ၂၁း၁၅-၂၂။ 

၂CDေမွ၊၇း၁၈၊ ၂၅၊ ၂၇။ လ?၊၁း၃၇-၃၈။ ဓမcသခီျငး် - ြမနမ်ာ ၆၃၂။ 
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Message Four 

ခရစေ်တာ်၏ပံ+တ,မ,ပွားြဖစလ်ာြခငး်45င် ့ 

က94်+ပ်တိ+စ့တိမ်ျား၏ သိ+းထန်ိး?ကးီအြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိ+ ေတွB CကDံခံစားြခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ၁ေပ၊၂း၂၁-၂၃၊ ၂၅။ မ၊၁၁း၂၈-၃၀။ ဖိ၊၁း၂၇။  ၂း၂ 

I. ခရစေ်တာ်၌ ယံ+Cကညသ်,များအေနြဖင် ့က94်+ပ်တိ+သ့ည ်က94်+ပ်တိ+၏့ပံ+သကေ်သအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏ ပံ+တ,မ,ပွားြဖစလ်ာCကမည ်

ြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၂၁။ 

A. ဘ9ရားသခင၏် အ9ပ်စိ9းြခငး်ေအာက်၌ သခငေ်ယDE၏ အသက်FGငြ်ခငး်သည ်ပံ9သက်ေသြဖစသ်ည၊် သိ9မ့Gသာ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်

ကိ9ယ်ေတာ်၏ပံ9တMမMပွား ြဖစလ်ာြခငး်အားြဖင် ့ကိ9ယ်ေတာ်၏ေြခရာေတာ်ကိ9 လိ9က်ေလPာက်Lိ9ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၂၁-

၂၃။ ဧ၊၄း၂၀-၂၁။ 

B. ၁ေပ၊၂း၂၁ FGိ ပံ9သက်ေသ အတွက် ဂရိစကားလံ9းသည ် စာေရးသငြ်ခငး်၌ အသံ9းြပTေသာ မMရငး်စာမM - လက်ေရးစာမM၊ 

ေအာက်ခံေရးဆွြဲခငး် တစခ်9ကိ9 ရညW်Xနး်ြခငး်ြဖစက်ာ၊ ေကျာငး်သားများသည ်စာေရးရန ်သငယ်Mရာတွင ်ထိ9ေအာက်ခံေပZ 

မGာ ေရးဆွရဲာ၌ အသံ9းြပTပါသည။် 

1. သခငေ်ယDEသည ်သM၏အသက်တာကိ9 ကKL်9ပ်တိ9ေ့FG \၌ ထားFGိခဲြ့ခငး်မGာ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ေြခရာေတာ်ကိ9 လိ9က်ေလPာက် 

ြခငး်အားြဖင် ့ပံ9တMကMးLိ9ငရ်န ်ေအာက်ခံစာမMအြဖစ ်ထားFGိြခငး်ြဖစသ်ည ်- မ၊၁၁း၂၈-၃၀။ 

2. ဘ9ရားသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်သည ် ကKL်9ပ်တိ9က့ မိမိတိ9ကိ့9ယ်ပိ9င]်ကိTးစားအားထ9တ်မEြဖင် ့ ခရစေ်တာ်ကိ9 ]ကိTးစားတ9ပ 

ရန ် မဟ9တ်ပါ၊ ကKL်9ပ်တိ9 ့ လိ9အပ်ေနေသာအရာမGာ တ9ပြခငး်မဟ9တ်ဘ ဲ ပံ9တMမMပွားြဖစလ်ာရန ် ြဖစသ်ည ် - ေရာ၊၈း၂၉။ 

၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

C. ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာအသက်၏`ကယ်ဝြခငး်များ ပါဝငေ်သာ ြဖစစ်bအားြဖင့ ်ခရစေ်တာ်၏ ပံ9တMမMပွား၊ ခရစေ်တာ် 

၏ မိတc dများြဖစလ်ာရန ်လိ9အပ်သည။် ဤြဖစစ်bfပီးေြမာက်ြခငး်FGိေသာအခါ၊ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ခရစေ်တာ်၏ ပံ9တMမMပွားြဖစ ်

လာhကမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၃း၁၅။ ဧ၊၃း၈။ 

D. မိတc dကMးယMြခငး်အလ9ပ်ကိ9 ေပတD9ေြပာဆိ9သည် ့ ခရစေ်တာ်သည ် ကKL်9ပ်တိ9၏့ ပံ9သက်ေသြဖစြ်ခငး်အား သD9ပ်ေဖာ်ြပရန ်

အသံ9းြပTLိ9ငပ်ါသည။် 

E. ကKL်9ပ်တိ9၏့ ပံ9သက်ေသအြဖစ ် ခရစေ်တာ်၏ ပံ9တMမMပွားြဖစလ်ာရနအ်လိ9င့Gာ၊ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ် ခရစေ်တာ်ကိ9 ကKL်9ပ်တိ9၌့ 

အသက်FGငေ်သာသM၊ ကKL်9ပ်တိ9၌့ ပံ9ေပZလာfပီး၊ ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိLGလံ9းများ၌ သM၏အမ်ိေတာ်ကိ9 ေဆာက်လ9ပ်ေနေသာသM 

အြဖစ ်ေတွ\ hကံTခံစားရမညြ်ဖစသ်ည ်- ဂလ၊၂း၂၀။ ၄း၁၉။ ဧ၊၃း၁၆၊ ၁၇က။ 

1. ဓမkသစက်ျမ်းက ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့ အတွငး်ြဖစြ်ခငး်LGင် ့နက်DE ိငး်စွာ ဆက်L Xယ်ေနေhကာငး် ဖွင်ြ့ပထားသည ်

- ဂလ၊၁း၁၆။ ေကာ၊၃း၁၀-၁၁။ 

2. LျTမက်တစခ်ရစေ်တာ် - အသက်ေပးေသာဝိညာbေတာ်အြဖစ ်ခရစေ်တာ် - သည ်ကKL်9ပ်တိ9၌့ အသက်FGငေ်နသည ်- 

၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ဂလ၊၂း၂၀။ 

a. ဘ9ရားသခင၏်စမံီကိနး်ဆိ9သညမ်Gာ “ငါ” သည ် ခရစေ်တာ်၏ေသြခငး်၌ အေသခံ၍၊ ကိ9ယ်ေတာ်၏ FGငြ်ပနထ် 

ေြမာက်ြခငး်၌ ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၌့ အသက်FGငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၄း၁၉။ 

b. ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်သခငဘ်9ရားLGင် ့တစဝိ်ညာbတညး် ြဖစh်ကသည၊် ကိ9ယ်ေတာ်LGင်အ့တM အသက်တစခ်9တညး် ြဖစ၍်၊ 

ယခ9 ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ် ကိ9ယ်ေတာ်LGင် ့ ပ9ဂoိTလ်တစဦ်းတညး် ြဖစရ်မညြ်ဖစသ်ည ် - ၁ေကာ၊၆း၁၇။ ေကာ၊၃း၄။ ဖိ၊ 

၁း၂၁က။ 

c. ခရစေ်တာ်သည ်ဝိညာbေတာ်အြဖစ ်ကKL်9ပ်တိ9၌့ ကိနး်ဝပ်ေသာေhကာင်၊့ ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ကKL်9ပ်တိ9၌့ အသက်FGငခွ်င် ့

ေပးရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၄း၁၆-၁၉။ ဂလ၊ ၂း၂၀။ 



3. ကKL်9ပ်တိ9၌့ ခရစေ်တာ်၏ ပံ9qာနေ်ပZလာြခငး်မGာ ကKL်9ပ်တိ9၌့ ခရစေ်တာ်ြပည်ဝ့စွာ ]ကီးထာွးြခငး်ြဖစသ်ည ်- ၄း၁၉။ 

a. ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ေနာငတ်ရ၍၊ ကိ9ယ်ေတာ်၌ ယံ9hကညေ်သာအချိနတွ်င ်ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9အ့ထသဲိ9 ့ ေမွးဖွား 

လာခဲသ့ည။် ထိ9ေ့နာက် ကKL်9ပ်တိ9၏့ခရစယ်ာနအ်သက်တာတွင ်ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၌့ အသက်FGင၍်၊ ေနာက် 

ဆံ9းတွင ်ကKL်9ပ်တိ9 ့ ]ကီးရင်လ့ာေသာအခါ၊ ကိ9ယ်ေတာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၌့ ပံ9ေပZလာမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၂-၁၃၊ 

၃း၁၅။ ဂလ၊၂း၂၀၊ ၄း၁၉။ 

b. ကKL်9ပ်တိ9၌့ ခရစေ်တာ် ပံ9ေပZလာေစရနဆ်ိ9သညမ်Gာ အရာအားလံ9းပါဝငေ်သာ ဝိညာbေတာ်ကိ9 ကKL်9ပ်တိ9အ့တွငး် 

ြဖစြ်ခငး်၏ အစတ်ိအပိ9ငး်တိ9ငး်ကိ9 သမ်ိးပိ9က်ရန ်အခွင်ေ့ပးြခငး်၊ ကKL်9ပ်တိ9၌့ ခရစေ်တာ်ြပည်ဝ့စွာ ]ကီးထာွးလာေစ 

ြခငး် ြဖစသ်ည ်- ေကာ၊၂း၁၉။ ဧ၊၄း၁၅-၁၆။ 

c. ကKL်9ပ်တိ9၌့ ခရစေ်တာ် ပံ9ေပZလာရနဆ်ိ9သညမ်Gာ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ခရစေ်တာ်LGင် ့ဇီဝထံ9းဖဲွ\ မEဆိ9ငရ်ာ၌ ေစ့စပ်ထံ9းဖဲွ\ခံရ 

ြခငး်ကိ9 ရညW်Xနး်သည ်- ေကာ၊၃း၁၀-၁၁။ 

d. ဂလတိ ၄း၁၉ FGိ ပံ9ေပZလာြခငး် သည ်၂ေကာ၊၃း၁၈ FGိ သqာနေ်တာ် LGင် ့တMညသီည။် ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၌့ 

ပံ9သqာနေ်ပZလာမGသာလPင၊် ကိ9ယ်ေတာ်၏ သqာနေ်တာ်၌ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ် ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ထငF်GားLိ9ငမ်ညြ်ဖစ ်

သည။် 

4. ကKL်9ပ်တိ9၌့ အသက်FGင၍်၊ ကKL်9ပ်တိ9၌့ ပံ9သqာနေ်ပZလာေနေသာ ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိLGလံ9းများ၌ သM၏ 

အမ်ိေတာ်ကိ9 ေဆာက်လ9ပ်ေနသည ်- ဧ၊၃း၁၆-၁၇က။ 

5. ခရစေ်တာ်သည ် ကKL်9ပ်တိ9၌့ အသက်FGငြ်ခငး်၊ ကKL်9ပ်တိ9၌့ ပံ9သqာနေ်ပZလာြခငး်၊ ကKL်9ပ်တိ9၏့ စတ်ိLGလံ9းများ၌ အမ်ိ 

ေတာ်ေဆာက်လ9ပ်ေနြခငး် FGိလာသညL်Gင့အ်မP ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ဘ9ရားသခငကိ်9 စ9ေပါငး်ထငF်Gားြခငး်အတွက် ခရစေ်တာ် 

၏ ပံ9တMမMပွား ြဖစလ်ာhကသည ်- ေရာ၊၈း၂၉။ ၁၂း၄-၅။ ဗျာ၊၂၁း၂။ 

II. က94်+ပ်တိ+သ့ည ် ခရစေ်တာ်၏ ပံ+တ,မ,ပွားြဖစလ်ာသည4်5င့အ်မL ခရစေ်တာ်အား က94်+ပ်တိ+စ့တိမ်ျား၏သိ+းထန်ိးအြဖစ ် က94်+ပ်တိ+ ့ 

ေတွB CကDံခံစား၍၊ ေမွBေလျာ်ဝမ်းေြမာက4်ိ+ငC်ကသည ်- ၁ေပ၊၂း၂၅။ မ၊၁၁း၂၈-၃၀။ ဖိ၊၁း၂၇။ ၂း၂။ 

A. ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိများ၏ သိ9းထနိး်အြဖစ၊် Lျdမက်တစ ်ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့ အတွငး်ပိ9ငး် အေနအထားကိ9 hကည်D့Eေပး 

ကာ၊ ကKL်9ပ်တိ9အ့တွငး်ပိ9ငး်ြဖစြ်ခငး်၏ အေြခအေနကိ9 ဂD9စိ9က်ေပးေနသည။် 

1. ခရစေ်တာ်၏ FGငသ်နေ်သာ ထနိး်ေကျာငး်ြခငး်သည ်အဓိကအားြဖင့ ်ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိကိ9 ဂD9စိ9က်သည ်- ဆာ၊၂၃း၃။ 

2. ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိ၏ေကာငး်ကျိTးကိ9 ဂD9စိ9က်ြခငး်အားြဖင်လ့ညး်ေကာငး်၊ ကKL်9ပ်တိ9အ့တွငး်ြဖစြ်ခငး်အေန 

အထားအေပZ ကိ9ယ်ေတာ်၏ hကည့D်Eေစာင့ထ်နိး်ြခငး်အားြဖင်လ့ညး်ေကာငး် ကKL်9ပ်တိ9ကိ့9 ထနိး်ေကျာငး်ေပးေနသည ်- 

WXနး်၊ ေဟfဗဲ၊၁၃း၁၇။ 

3. ဤကဲသ့ိ9ေ့သာ ထနိး်ေကျာငး်ြခငး်မျိTးသည ်အတွငး်ပိ9ငး်ြဖစေ်သာ၊ ပငကိ်9မMလြဖစေ်သာ၊ FGငသ်နေ်သာ LGစသ်မ့်ိသက်သာ 

ေစြခငး်ြဖစသ်ည။် 

B. ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိသည ်အလွန ်DEပ်ေထးွေသာေhကာင်၊့ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့ဝိညာb၌ အသက်ေပးေသာဝိညာbေတာ် 

ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ9 ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိ၌ ကKL်9ပ်တိ9ကိ့9 ထနိး်ေကျာငး်ေစရန၊် ကKL်9ပ်တိ9၏့ အသဉိာဏ၊် ခံစားမE၊ အလိ9ဆLvLGင် ့

ကKL်9ပ်တိ9၏့ ြပဿနာများ၊ လိ9အပ်ချက်များLGင် ့အနာများကိ9 ဂD9စိ9က်ေစရန ်လိ9အပ်ေနသည ်- ေယာ၊၁၄း၁၆-၁၇။ ၁ေကာ၊ 

၁၅း၄၅ခ။ ၆း၁၇။ 

1. ကKL်9ပ်တိ9၏့Lျdမက်တစသ်ိ9းထနိး်]ကီးအြဖစ၊် ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့ဝိညာbအတွငး်မG ကKL်9ပ်တိ9ကိ့9 ဂD9စိ9က်သည။် 

2. ကိ9ယ်ေတာ်၏ထနိး်ေကျာငး်ြခငး်သည ် ကKL်9ပ်တိ9၏့ဝိညာbမG အစြပT၍၊ ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိ၏ အစတ်ိအပိ9ငး်တိ9ငး်သိ9 ့ ပျံ\ LGံ ့ 

သာွးသည။် 

3. ကKL်9ပ်တိ9၏့ဝိညာbမG ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိ၏ အစတ်ိအပိ9ငး်အားလံ9းသိ9 ့ ဝငေ်ရာက်၍၊ ကKL်9ပ်တိ9အ့ား ညငသ်ာ 

ေသာ၊ FGငသ်နေ်သာ၊ အရာအားလံ9းပါဝငေ်သာ နညး်လမ်း၌ ဂD9စိ9က်ေနသည။် 



C. ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိများ၏ သိ9းထနိး်]ကီးအြဖစ၊် ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိကိ9 ြပနလ်ညအ်ားြဖည်ေ့ပးသည ်- ဆာ၊၂၃း၃က။ 

1. ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိကိ9 ြပနလ်ညအ်ားြဖည်ြ့ခငး်ဆိ9သညမ်Gာ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်FGငသ်နL်ိ9းhကားလာေhကာငး်ကိ9 ဆိ9လိ9သည။် 

2. ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိကိ9 ြပနလ်ညအ်ားြဖည်ြ့ခငး်၌ အသစြ်ပTြပငြ်ခငး်LGင် ့ ပံ9သqာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်လညး် ပါဝငသ်ည ်- ေရာ၊ 

၁၂း၂။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

D. ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိများ၏ သိ9းထနိး်]ကီးအြဖစ၊် သခငဘ်9ရားသည ်ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိကိ9 နားခိ9ြခငး်ေပးသည ်- မ၊၁၁း၂၈-၃၀။ 

1. သခငဘ်9ရားသည ်ပညတ်တရားကိ9 ]ကိTးစားေစာင်ထ့နိး်ေသာသMများ သိ9မ့ဟ9တ် အလ9ပ်တစစ်ံ9တစခ်9ကိ9 ေအာငြ်မငစွ်ာ 

လ9ပ်ေဆာငL်ိ9ငရ်န ်]ကိTးစားD9နး်ကနေ်နရေသာသMများကိ9 သMထ့သံိ9 ့ နားခိ9ရန ်ေခZေတာ်မMသည ်- အငယ်၊ ၂၈။ 

2. ဤနားခိ9ြခငး်သည ်ပညတ်တရား သိ9မ့ဟ9တ် ဘာသာတရား သိ9မ့ဟ9တ် အလ9ပ်တစခ်9ခ9 သိ9မ့ဟ9တ် တာဝနF်Gိြခငး်ေအာက် 

၌ ဝနေ်လးပငပ်နး်ေနြခငး်မG လွတ်ေြမာက်ေစDံ9မPမဟ9တ်ဘ၊ဲ ြပည်စ့ံ9ေသာfငမ်ိသက်ြခငး်LGင် ့ြပည်ဝ့ေသာ ေကျနပ်LGစသ်မ့်ိ 

ြခငး်ကိ9လညး် ရညW်Xနး်သည။် 

3. သခငဘ်9ရား၏ထမ်းပိ9းကိ9 ထမ်းြခငး်မGာ ခမညး်ေတာ်၏အလိ9ေတာ်ကိ9 ေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်- ၁၂း၅၀။ 

4. သခငဘ်9ရားသည ်ခမညး်ေတာ်၏အလိ9ေတာ်အားြဖင့ ်ထနိး်ချTပ်ြခငး်LGင့ ်၎ငး်ကိ9သာ ဂD9စိ9က်ြခငး် FGိေသာအသက်တာကိ9 

အသက်FGငခဲ်သ့ည ်(ေယာ၊၄း၃၄။ ၅း၃၀။ ၆း၃၈)။ ကိ9ယ်ေတာ်သည ်ခမညး်ေတာ်၏အလိ9ေတာ်ြဖင့ ်အြပည်အ့ဝ ေကျနပ် 

LGစသ်မ့်ိမEFGိ၍၊ သM၏စတ်ိLGလံ9း၌ နားခိ9ြခငး်FGိခဲသ့ည။် 

5. သခငဘ်9ရား၏ထမ်းပိ9းကိ9 ထမ်း၍၊ ကိ9ယ်ေတာ်ထမံG သငယ်Mြခငး်အားြဖင့ ်ရFGိေသာ နားခိ9ြခငး်မGာ အတွငး်ပိ9ငး်နားခိ9ြခငး်၊ 

ကKL်9ပ်တိ9 ့ စတ်ိအတွက် နားခိ9ြခငး်ြဖစသ်ည ်- မ၊၁၁း၂၉-၃၀။ 

E. သခငဘ်9ရားသည ် ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိကိ9 ထနိး်ေကျာငး်၍၊ ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိကိ9 ြပနလ်ညအ်ားြဖည်ေ့သာေhကာင်၊့ ကKL်9ပ်တိ9 ့ 

သည ်ခရစေ်တာ်ကိ9 ေတွ\ hကံTခံစားDံ9သာမက၊ ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ေမွ\ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်လညး်FGိhကသည ်- ဖိ၊၂း၂။ ၃း၁က။ 

1. ခရစေ်တာ်ကိ9 ေတွ\ hကံTခံစားြခငး်သည ်အဓိက ကKL်9ပ်တိ9ဝိ့ညာbFGိသည် ့အေhကာငး်အရာြဖစေ်သာ်လညး်၊ ခရစေ်တာ်ကိ9 

ေမွ\ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်သည ်ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိ၌ ြဖစသ်ည ်- ၁း၂၇။ ၂း၂။ 

2. ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိ၌ ြပဿနာFGိေနမညဆ်ိ9လPင၊် ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ9 ေမွ\ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်မFGိဘ၊ဲ ခရစေ်တာ် 

ကိ9 ေတွ\ hကံTခံစားြခငး် FGိေကာငး်FGိLိ9ငပ်ါသည။် 

3. ခရစေ်တာ်LGင် ့စပ်လျbး၍၊ ကKL်9ပ်တိ9၏့အရသာသည ်အဓိက ကKL်9ပ်တိ9၏့စတ်ိ၌ ြဖစသ်ည။် ဤအေhကာငး်ေhကာင့ပ်င ်

ခရစေ်တာ်ကိ9 ေမွ\ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရနအ်လိ9င့Gာ ကKL်9ပ်တိ9သ့ည ် ကKL်9ပ်တိ9စ့တ်ိ၏ အစတ်ိအပိ9ငး်တိ9ငး်၊ အထMးသြဖင် ့

ကKL်9ပ်တိ9၏့အသဉိာဏကိ်9 ထနိး်ေကျာငး်ရန ်သခငဘ်9ရားကိ9 လိ9အပ်ရြခငး်ြဖစသ်ည။် 
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Message Five 

ေပတ$%၏ ဩဝါဒစာေစာငမ်ျား၌45ိေသာ ေကျးဇ:းေတာ် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ၁ေပ၊၁း၂ခ၊ ၁၀၊ ၁၃။ ၂း၁၉-၂၀။ ၃း၇။ ၄း၁၀။ ၅း၅၊ ၁၀၊ ၁၂။  

၂ေပ၊၁း၂။ ၃း၁၈ 

I. ေကျးဇ:းေတာ်သည ် က<=်%ပ်တိ%၏့ ေမွ@ေလျာ်ဝမ်းေြမာကမ်Cအြဖစ ် ခရစေ်တာ်ကိ%ယေ်တာ်တိ%ငြ်ဖစသ်ည ် - ေကျးဇ:းေတာ်သည ်

အသကေ်ပးေသာဝိညာJေတာ်အြဖစ ်45ငြ်ပန်ထေြမာကေ်သာခရစေ်တာ်က မိမိကိ%ယေ်တာ်တိ%ငက်ိ% က<=်%ပ်တိ%ထ့ ံအခမ့ဲေပးထား 

ြခငး်၊ က<=်%ပ်တိ%ထ့ ံအရာခပ်သမ်ိးြဖစြ်ခငး်=5င့ ်က<=်%ပ်တိ%၌့၊ က<=်%ပ်တိ%မ့5တစဆ်င့၊် က<=်%ပ်တိ%အ့တကွ ်အရာခပ်သမ်ိးကိ% လ%ပ်ေဆာင ်

ြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၄၊ ၁၆-၁၇။ ေဟ45ာ၊၅၅း၁။ ၂ေကာ၊၁း၈-၉၊ ၁၂။ ဂလ၊၂း၂၀။ ]̂န်း၊ ၁ေကာ၊၁၅း၁၀။ 

II. ေကျးဇ:းေတာ် တိ%းပွားများြပားြခငး်မ5ာ က<=်%ပ်တိ%၏့ေနစ့Jအသကတ်ာတငွ ်ဘ%ရားသခငက်ိ% ြပည့်ဝစွာသကိ<မ်းြခငး်၊ က<=်%ပ်တိ% ့ 

၏သခင ် ေယ$Cကိ% ြပည့ဝ်စွာ သကိ<မ်းြခငး်တိ%၌့ တိ%းပွားလာေသာ ေကျးဇ:းေတာ်ြဖစသ်ည။် ကိ%ယေ်တာ်၏စမံီကန်ိး၌ ဘ%ရား 

သခင၏်ေကျးဇ:းေတာ်သည ် aကယဝ်ြခငး်၊ တိ%းပွားများြပားြခငး်=5င့ ် ေပါများaကယဝ်ြခငး် 45ိသည ် - ၁ေပ၊၁း၂ခ။ ၂ေပ၊၁း၂။ 

ေယာ၊၁း၁၆။ ဧ၊၁း၆-၈။ ၂း၇။ ေရာ၊၅း၁၇၊ ၂၁။ ၁တ၊ိ၁း၁၄။ ဗျာ၊၂၂း၂၁။ 

A. ေကျးဇ;းေတာ်သည ်က?@်Aပ်တိA၏့ ဒAကFဆငး်ရဲခံြခငး်များ၊ ကန်သ့တ်ခံရြခငး်များ@Lင့ ်အားနညး်ြခငး်များမLတစဆ်င့ ်က?@်Aပ်တိAထ့ ံ

တိAးပွားများြပားလျက်RLိသည။် ေကျးဇ;းေတာ်သည ်က?@်Aပ်တိA၏့ဝနကိ်A ထမ်းေဆာငသ်;အြဖစ ်ခရစေ်တာ်ြဖစသ်ည။် က?@်Aပ်တိA ့

၌ ဝနတ်ာများလာေလေလ၊ ခရစေ်တာ်ကိA ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ် ေတွU VကံWခံစားရန ် အခွင်အ့ေရးများေလေလ ြဖစသ်ည ် - 

၂ေကာ၊၁၂း၇-၉။ XYနး်၊ ၁း၁၂၊ ၁၅။ 

B. ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ်သခငဘ်AရားကိA ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်မLာ ကိAယ်ေတာ်ကိA ချစေ်သာသ;တိA@့ Lင့အ်တ; RLိေနသည ်- ဧ၊ 

၆း၂၄။ ေယာ၊၂၁း၁၅-၁၇။ ၁ေပ၊၁း၈။ 

C. သခငဘ်AရားကိA ကိAယ်ေတာ်၏ဘAရားဆိAငရ်ာ သေဘာသဘာဝြဖင့ ်ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ်ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်မLာ ကိAယ် 

ေတာ်၏ေကျးဇ;းေတာ်စကားကိA က?@်Aပ်တိA ့ လက်ခံရRLိြခငး်@Lင့ ်၎ငး်၌ တညေ်နြခငး်အားြဖင့ ် ြဖစက်ာ၊ ယငး်၌ ကိAယ်ေတာ်၏ 

အဖိAးထိAက်တနေ်သာ၊ အလွနအ်မငး် _ကီးြမတ်ေသာကတိေတာ်များအားလံAး ပါဝငသ်ည-်တ၊၂၀း၃၂။ ၂ေပ၊၁း၄။ ဧ၊၆း၁၇-၁၈။ 

III. ဓမeေဟာငး်45ိ ပေရာဖကမ်ျားက က<=်%ပ်တိ%ထ့သံိ% ့ ေရာက4်5ိလာမည့် ေကျးဇ:းေတာ်=5င့စ်ပ်လျJး၍ ပေရာဖကြ်ပgခ့ဲhကသည ် - 

၁ေပ၊၁း၁၀။ 

A. ဓမcေဟာငး်ပေရာဖက်များ၌ ခရစေ်တာ်၏ဝိညာeေတာ်သည ် ခရစေ်တာ်@Lင့စ်ပ်လျeး၍ ကိAယ်ေတာ်၏လ;ဇ့ာတိခံြခငး်၊ လ; 

သားအသက်RLငြ်ခငး်@Lင့ ်ကားတိAငမ်Lာအေသခံြခငး်၌ ကိAယ်ေတာ်၏ဒAကFဆငး်ရဲခံြခငး်များ၊ RLငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၊ တက်gက 

ြခငး်၊ ဒAတိယအ_ကိမ်gကလာြခငး်@Lင့ ် က?@်Aပ်တိAထ့ ံ ဘAရားသခင၏် ြပည့စ်ံAေသာကယ်တငြ်ခငး်ကိA ယ;ေဆာငေ်လhာက်လLမ်း 

ြခငး်အတွက် စိAးစြံခငး်တိA၌့ ကိAယ်ေတာ်၏ဘAနး်ေတာ် တိAမ့Lတစဆ်င့ ် က?@်Aပ်တိAထ့ ံ ေကျးဇ;းေတာ်ြဖစလ်ာြခငး်@Lင့စ်ပ်လျeး၍ 

သ;တိAကိ့A RLငး်လငး်မiRLိေစခဲသ့ည ်- အငယ်၊၅၊ ၉-၁၀။ XYနး်၊ ဆာ၊၂၂။ ေဟRLာ၊၅၃။ ဒ၊ံ၉း၂၆။ 

B. ခရစေ်တာ်၏ဝိညာeေတာ်သည ်ဓမcသစအ်ချိန၌် ခရစေ်တာ်၏ အေသခံြခငး်@Lင့ ်RLငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်မLတစဆ်င့၊် ယငး်@Lင့ ်

အတ; ေခတ်ကာလဆိAငရ်ာ ေစ့စပ်ထံAးဖဲွU ြခငး် ြဖစခဲ်ေ့သာ်လညး် (ေယာ၊၇း၃၉။ ေရာ၊၈း၉-၁၁)၊ ထိAဝိညာeေတာ်၏ လiပ်RLား 

လAပ်ေဆာငြ်ခငး်မLာ ထာဝရြဖစသ်ည၊် အေVကာငး်မLာ ကိAယ်ေတာ်သည ် ထာဝရဝိညာeေတာ် ြဖစေ်သာေVကာင့ ် ြဖစသ်ည ်

(ေဟlဗဲ၊၉း၁၄)။ 

C. ကိAယ်ေတာ်၏ထာဝရလAပ်ေဆာငခ်ျက်၌ ခရစေ်တာ်၏ဝိညာeေတာ်သည ်ဓမcေဟာငး်ပေရာဖက်များ၌ RLိခဲl့ပီး၊ ခရစေ်တာ်@Lင့ ်

စပ်လျeး၍ ဓမcသစယံ်AVကညသ်;များထ ံဘAရားသခင် ့ြပည်ဝ့ေသာ ကယ်တငြ်ခငး်၏ အားလံAးလံAေလာက်ြပည့စ်ံAေသာ၊ အကန် ့ 

အသတ်မ့ဲေသာ ေကျးဇ;းေတာ်ြဖစရ်န ် gကလာမည်အ့ေVကာငး်၊ ယငး်မLာ သ;တိA၏့စတ်ိများကယ်တငခံ်ရြခငး်ြဖစသ်ည် ့ @ိAငင် ံ



 

 

ေတာ်ေခတ်၌ သခငဘ်AရားကိA ဝမ်းေြမာက်ရြခငး်အထသဲိA ့ သ;တိAဝ့ငေ်ရာက်ရြခငး်အတွက် ြဖစေ်Vကာငး် RLငး်လငး်မiRLိေစခဲ ့

သည ်- ေယာ၊၁း၁၇။ ေဟlဗဲ၊၁၀း၂၉ခ။ ၁ေပ၊၁း၉။ မ၊၂၅း၂၁၊ ၂၃။ 

D. ခရစေ်တာ်၏ဝိညာeေတာ်သည ် ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ် ဘAရားသခင၏် ြပည့ဝ်ေသာ ကယ်တငြ်ခငး်ကိA တနဆ်ာပလာ@Lစခ်A 

အားြဖင့ ်က?@်Aပ်တိAထ့ ံယ;ေဆာငလ်ာခဲသ့ည ်- ဓမcေဟာငး်ပေရာဖက်များ၏ ပေရာဖက်ြပWြခငး်@Lင် ့ဓမcသစတ်မနေ်တာ်များ၏ 

ေဟာေြပာြခငး် တိA ့ြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၁၀-၁၂။ XYနး်၊ ဗျာ၊၂း၇က။ 

IV. ယံ%hကညသ်:များက သ:တိ%၏့ေမiာ်လင်ခ့ျကက်ိ% စံ%လငစွ်ာ ထား45ိရသည့် ေကျးဇ:းေတာ်သည ်ေယ$Cခရစ ်ေပjထန်ွးသည့်ကာလ၌ 

ယံ%hကညသ်:များထ ံေဆာငယ်:ခံရလမ့်ိမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၁၃။ 

A. ေယniခရစ ်ေပoထနွး်သည်က့ာလ၌ က?@်Aပ်တိAထ့ ံေဆာငယ်;ခံရေသာ ေကျးဇ;းေတာ်သည ်ဘAရားသခင်ြ့ပည့ဝ်ေသာ ကယ်တင ်

ြခငး်၏ lပီးေြမာက်ြပည့စ်ံAြခငး်အြဖစ ်စတ်ိ၏ကယ်တငြ်ခငး်ကိA ရညX်Yနး်သည ်- အငယ်၊၅၊ ၉-၁၀။ 

1. ခရစေ်တာ်၌ က?@်Aပ်တိAထ့ ံေပးအပ်ခဲေ့သာ ေကျးဇ;းေတာ်သည ်ကမpာမတညမ်RLိမီကပင ်က?@်Aပ်တိAအ့ေပo  @Lငး်အပ်ေပးခဲ ့

lပီြဖစသ်ည ်- ၂တိ၊၁း၉။ တိတA၊၂း၁၁။ 

2. အစအဦး၌RLိေသာ ဘAရားသခငသ်ည ် အချိန၌် ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ် အေသးွအသား ြဖစလ်ာခဲက့ာ၊ ယငး်မLာ လ;က 

လက်ခံရRLိရန၊် ပိAငဆ်ိAငရ်န@်Lင့ ်ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရနအ်တွက် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၊ ၁၄၊ ၁၆-၁၇။ 

3. အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်သည် ့ သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား၊ အရာအားလံAးပါဝငေ်သာ၊ အသက်ေပးေသာ၊ ကိနး်ဝပ်ေနေသာ 

ဝိညာeေတာ်အြဖစ ်lပီးေြမာက်ြပည်စ့ံAေသာအRLငသ်ည ်က?@်Aပ်တိA၏့ဝိညာe@Lင့အ်တ; ေကျးဇ;းေတာ်၏ဝိညာeေတာ်ြဖစ ်

လာခဲသ့ည ်- ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ၂ေကာ၊၃း၁၇။ ေဟlဗဲ၊၁၀း၂၉။ ဂလ၊၆း၁၈။ ဖိ၊၄း၂၃။ 

B. တစေ်န ့lပီးတစေ်န ့ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ေကျးဇ;းေတာ်ကိA စeဆက်မြပတ် ရRLိရန ်ဖွင့ထ်ားေသာ ထည့စ်ရာများြဖစl်ပီး၊ က?@်Aပ်တိA ့ 

၏ေမhာ်လင့ြ်ခငး်ကိA ဤေကျးဇ;းေတာ်အေပo  လံAးလံAးလျားလျား၊ စံAလငစွ်ာ ထားRLိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေရာ၊၅း၁၇။ ၁ေပ၊၁း၁၃။ 

V. ၁ေပတ$% ၂း၁၉-၂၀ 45ိ ဘ%ရားသခင=်5င့အ်တ:45ိေသာ ေကျးဇ:းေတာ် သည ်က<=်%ပ်တိ%အ့တငွး်45ိ ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာအသက၏် လCံ@ေဆာ်မC 

=5င့ ်က<=်%ပ်တိ%၏့အသက4်5ငြ်ခငး်၌ ၎ငး်၏ ထင4်5ားြခငး်ကိ% ရည]်̂န်းmပီး၊ ယငး်သည ်က<=်%ပ်တိ%၏့ အြပgအမ:၌ လ:ေ45 @ ဘ%ရားေ45 @ 

=5စခ်%လံ%းတငွ ်သမ်ိေမွ@ ြခငး်=5င့ ်လကခံ်ဖွယြ်ဖစြ်ခငး် ြဖစလ်ာသည။် 

A. က?@်Aပ်တိA၏့ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မiအတွက် အဆင်ဆ့င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ေသာ သံAးပါးတစပ်ါးဘAရားအြဖစ ် ေကျးဇ;းေတာ်သည ်

ဘAရားသခင@်Lင့အ်တ; ရငး်@Lးီစွာ မိတ်သဟာယဖဲွU ြခငး်@Lင့ ်ဘAရားသခငကိ်A သြိမငရ်ြခငး်၌ က?@်Aပ်တိA၏့အတွငး်ပိAငး် လiံUေဆာ်မi 

@Lင့ ်အြပငပိ်Aငထ်ငR်Lားြခငး်ြဖစလ်ာသည။် က?@်Aပ်တိAအ့ားလံAးသည ်ေကျးဇ;းေတာ်ကိA မညသ်ိA ့ ရRLိရန၊် ယငး်မLာ ေကျးဇ;းေတာ် 

ကိA ရယ;ရန၊် ေကျးဇ;းေတာ်ကိA ပိAငဆ်ိAငရ်န၊် ေကျးဇ;းေတာ်ကိA အသံAးြပWရန@်Lင့ ် ေကျးဇ;းေတာ်ကိA ယ;ေဆာငေ်လhာက်လLမ်းရန ်

သငယ်;Vကရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေဟlဗဲ၊၁၂း၂၈။ 

B. က?@်Aပ်တိAလ့က်ခံရRLိကာ ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ေသာ ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ေသာ သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား 

သည ် က?@်Aပ်တိA၏့သန်R့Lငး်ေသာ အသက်RLငြ်ခငး်@Lင့ ် အသငး်ေတာ်စညး်ေဝးြခငး်များ၌ အြခားသ;များ ြမငရ်ရန ် သသိာစွာ 

ထငR်Lားြခငး် RLိလာသည ်- တ၊၁၁း၂၃။ 

C. က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ဒAကFဆငး်ရဲများအလယ်တွင ်ေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိA ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန@်Lင့ ်ထငR်Lားေစရန ်

ေခo ြခငး်ခံရVကlပီ ြဖစသ်ည၊် သိAမ့Lသာ က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယ်ေတာ်၏ ဘAရား-လ;အသက်RLငြ်ခငး်အတိAငး် က?@်Aပ်တိA၏့ ပံA 

သက်ေသအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏ပံAတ;မ;ပွား၊ မိတt uပွားြခငး် ြဖစလ်ာမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၂၀-၂၁။ 

VI. အသက၏်ေကျးဇ:းေတာ်သည ်သန်စွမ်းသ:ြဖစေ်စ အားနညး်သ:ြဖစေ်စ ယံ%hကညသ်:များအားလံ%း၏ အေမွြဖစသ်ည ်- ၃း၇။ 

A. အသက်၏ေကျးဇ;းေတာ်သည ်ကိAယ်ေတာ်၏ဘAရားဆိAငရ်ာ သံAးပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်၌ က?@်Aပ်တိAထ့ ံအသက်@Lင့ ်အသက်မစ 

ရာြဖစသ်ည် ့ဘAရားသခငြ်ဖစသ်ည ်- ခမညး်ေတာ်သည ်အသက်၏အရငး်အြမစ ်ြဖစl်ပီး၊ သားေတာ်သည ်အသက်၏ လမ်း 
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ေVကာငး်ြဖစက်ာ၊ ဝိညာeေတာ်သည ်အသက်၏စးီဆငး်ြခငး်ြဖစ၍်၊ က?@်Aပ်တိAထ့ ံေကျးဇ;းေတာ်အြဖစ ်သားေတာ်@Lင့ ်ခမညး် 

ေတာ်@Lင့အ်တ; က?@်Aပ်တိAအ့တွငး်၌ စးီဆငး်ေနသည ်- ေယာ၊၇း၃၈-၃၉။ ဗျာ၊၂၂း၁။ 

B. က?@်Aပ်တိAသ့ည ် အသက်၏ေကျးဇ;းေတာ်ကိA အေမွခံရမည့ ် အေမွခံသားများ@Lင့ ် အသက်၏ေကျးဇ;းေတာ်ကိA ထည့ဝ်ငမ်ည် ့

ထည့စ်ရာတနဆ်ာများ ြဖစV်ကသည ်- ၁ေပ၊၃း၇။ ဧ၊၁း၁၄။ ၂ေကာ၊၄း၇။ 

VII. ဘ%ရားသခင၏်အထ:းထ:းအြပားြပားေသာ ေကျးဇ:းေတာ်သည ်အထ:းထ:းအြပားြပားြဖစြ်ခငး်၌ သန်4့5ငး်သ:များက အချငး်ချငး် 

ထ ံအမCေဆာငေ်သာ ဘ%ရားသခင်ေ့ကျးဇ:းေတာ်၏ aကယဝ်ြခငး်များကိ% ရည]်̂န်းသည ်- ၁ေပ၊၄း၁၀။ 

A. ဘAရားသခင၏်အထ;းထ;းအြပားြပားေသာ ေကျးဇ;းေတာ်သည ်အသက်၏ gကယ်ဝေသာ မစမiြဖစက်ာ၊ ယငး်သည ်က?@်Aပ်တိA ့ 

အထသဲိA ့ များစွာေသာ သငွြ်ပင၌် အမiေဆာငခဲ်သ့ည် ့သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁၃း၁၄။ ၁၂း၉။ 

B. က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ဘAရားသခင၏် အထ;းထ;းအြပားြပားေသာ ေကျးဇ;းေတာ်၏ ေကာငး်ေသာ ဘvာစိAးများြဖစရ်န ်လိAအပ်ကာ၊ 

ဘAရားသခင၏် ဗျာဒတ်ိေတာ်များအြဖစ ် ေကျးဇ;းေတာ်စကားများကိA ေဟာေြပာကာ၊ ဘAရားသခငမ်စေပးေသာ ေကျးဇ;း 

ေတာ်၏ ခွနအ်ား@Lင့ ်တနခိ်Aးြဖင့ ်အမiေဆာငရ်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၄း၁၀-၁၁။ လA၊၄း၂၂။ ဧ၊၃း၂။ ၄း၂၉။ 

VIII. ဘ%ရားသခငသ်ည ်=5မ့်ိချေသာသ:ကိ% ေကျးဇ:းေတာ်ေပးmပီး၊ ေထာငလ်ာ̂းေသာသ:ကိ% ဆးီတားေတာ်မ:သည ်- ၁ေပ၊၅း၅။ 

A. အသငး်ေတာ်အသက်တာ၌ က?@်Aပ်တိAအ့ားလံAးသည ်အချငး်ချငး်ထသံိA ့ @Lမ့်ိချြခငး်ြဖင် ့မိမိတိAကိ့Aယ်ကိA ခါးပနး်စညး်ရန ်လိAအပ် 

သည၊် သိAမ့Lသာ ဘAရားသခငကိ်A ေကျးဇ;းေတာ်ေပးေသာသ;အြဖစ ်ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်@ိAငေ်ပမည ်- XYနး်၊ ေယာ၊၁၃း၃-၅။ 

B. @Lမ့်ိချြခငး်သည ်ဖျက်ဆးီြခငး်မျိWးစံAထမဲL က?@်Aပ်တိAကိ့A ကယ်တငေ်ပးlပီး၊ ဘAရားသခင၏်ေကျးဇ;းေတာ်ကိA ဖိတ်ေခoေပးသည၊် 

မာနမ်ာနမ;ကား က?@်Aပ်တိAကိ့A ထပ်ိဆံAးေသာသ;n;းြဖစေ်စသည ်- ယာ၊၄း၆။ ဆာ၊၁၃၈း၆။ သA၊၂၉း၂၃။ 

C. က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယ်ေတာ်၏ဆံAးမစရီငြ်ခငး်၌ ဘAရားသခင၏် အား_ကီးေသာလက်ေတာ်ေအာက်၌ @Lမ့်ိချရန၊် နမ့်ိကျခံရန ်လိA 

လားဆ@wRLိရမညြ်ဖစက်ာ၊ က?@်Aပ်တိA၏့အသက်တာ@Lင့ ် ၎ငး်၏စိAးရိမ်ေVကာင့V်ကမiတိAကိ့A ဘAရားသခငအ်ေပo ပစထ်ားလိAက်ရ 

မည၊် အေVကာငး်မLာ ကိAယ်ေတာ်သည ်က?@်Aပ်တိAကိ့A ချစV်ကငန်ာစွာ@Lင့ ်သစxာRLိစွာ ဂnAစိAက်ေပးေနေသာေVကာင့ ် ြဖစသ်ည ်- 

၁ေပ၊၅း၅-၇။ XYနး်၊ ဆာ၊၅၅း၂၂။ 

IX. “ခပ်သမ်ိးေသာေကျးဇ:းေတာ်၏ ဘ%ရားသခင”် - ယံ%hကညသ်:များကိ% ကိ%ယေ်တာ်၏ထာဝရဘ%န်းေတာ်အထသဲိ% ့ ေခjေတာ်မ:ေသာ 

အ45င-် သည ်သ:တိ%၏့ ဒ%ကpဆငး်ရဲများမ5တစဆ်င့ ်သ:တိ%က့ိ% စံ%လငေ်စြခငး်၊ တညm်မဲေစြခငး်၊ ခွန်အားေပးြခငး်=5င့ ်အေြခကျေစ 

ြခငး် ြပgေတာ်မ:သည။် ဤ”ခပ်သမ်ိးေသာေကျးဇ:းေတာ်”သည ် “ဘ%ရားသခင၏်ဟ%တမ်5န်ေသာ ေကျးဇ:းေတာ်”ြဖစm်ပီး၊ ယငး် 

အထသဲိ% ့ ယံ%hကညသ်:များ ဝငေ်ရာက၍်၊ ၎ငး်၌ သ:တိ% ့ ရပ်တညရ်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၅း၁၀၊ ၁၂။ 

X. ဘ%ရားသခင၏်ဟ%တမ်5န်ေသာ ေကျးဇ:းေတာ်သည ် က<=်%ပ်တိ%၏့သခင=်5င့ ် ကယတ်င4်5င ် ေယ$Cခရစက်ိ% သကိ<မ်းြခငး်=5င့အ်တ: 

တက ွ ယံ%hကညသ်:များက ယခ%=5င့ ် ထာဝရကာလေနရ့ကတ်ိ%ငေ်အာင ် ကိ%ယေ်တာ်၏ဘ%န်းေတာ်သိ% ့ rကးီထာွးြခငး်45ိhကရမည့် 

ေကျးဇ:းေတာ်ြဖစသ်ည ်- ၂ေပ၊၃း၁၈။  

A. ဤသညမ်Lာ တမနေ်တာ်ေပတnA၏ ေရးသားချက် နဂံိAးစကားြဖစl်ပီး၊ သ;ေရးသားခဲသ့မhသည ်ဘAရားသခင၏်ေကျးဇ;းေတာ် 

၏အရာ၊ ၎ငး်၌၊ ၎ငး်အားြဖင့၊် ၎ငး်မLတစဆ်င့ ်ြဖစေ်Vကာငး် XYနြ်ပေနသည။် 

B. ဘAရားသခင့စ်မံီကိနး်RLိ ေကျးဇ;းေတာ်၏ ထAတ်လAပ်မiသည ်ေကာငး်ကငသ်စ@်Lင့ ်ေြမ_ကီးသစ၌် ဘAရားသခင်ေ့ြဖာင့မ်တ်ြခငး် 

၏ lပီးေြမာက်ြပည်စ့ံAြခငး်အြဖစ ်ေယnARLလငl်မိWUသစြ်ဖစရ်န ်ဘAရားသခင၏် ကဗျာအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏ကိAယ်ခ@yာေတာ်ြဖစ ်

သည ်- ဧ၊၂း၇-၁၀။ ၂ေပ၊၃း၁၃။ 

C. က?@်Aပ်တိAေ့မွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်အတွက် ဘAရားသခင်ေ့ကျးဇ;းေတာ်၏ gကယ်ဝြခငး်များ၊ ဘAရားသခငကိ်Aယ်ေတာ်တိAင၏် 

gကယ်ဝြခငး်များသည ်အကန်အ့သတ်မLနသ်မhကိA ေကျာ်လွနက်ာ၊ ထာဝရကာလပတ်လံAး ပွင်လ့ငး်ထငR်LားစွာထAတ်ေဖာ်ြပသ 

ြခငး်RLိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၂း၇။ 



Message Six 
ဘ#ရားဆိ#ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ# ပါဝငဆ်ကဆ်သံ2များ56င့ ် 

ထာဝရ5ိ#ငင်ေံတာ်အထသဲိ# ့ <ကယဝ်စွာ ဝငေ်ရာကရ်ြခငး်အတကွ ်

ဘ#ရားဆိ#ငရ်ာအသက5်6င့ ်ဘ#ရားဆိ#ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ# တိ#းတကB်ကးီထာွးေစြခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ၂ေပ၊၁း၁၊ ၃-၁၁။ ၃း၁၈ 

I. အဖိ#းထိ#ကေ်သာ ယံ#Eကညြ်ခငး်ကိ# အညအီမG ရH6ိသ2များအြဖစ ် ခရစေ်တာ်၌ယံ#Eကညသ်2များြဖစေ်သာ ကJ5်#ပ်တိ#သ့ည ် ဘ#ရား 

ဆိ#ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ# ပါဝငဆ်ကဆ်သံ2များ ြဖစသ်င့ေ်ပသည ်- ၂ေပ၊၁း၄။ 

A. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝသည ် ဘ5ရားသခငြ်ဖစေ်သာအရာ၊ ယငး်မBာ ဘ5ရားသခင်ြ့ဖစြ်ခငး်၏ Eကယ်ဝြခငး်များ၊ ြဒပ် 

သဘာဝများGBင့ ်ေစ့စပ်ထံ5းဖဲွL မMများကိ5 ရညN်Oနး်သည ်- ေယာ၊၄း၂၄။ ၁ေယာ၊၁း၅။ ၄း၈၊ ၁၆။ 

B. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်GBင့ ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝသည ် ခဲွြခားမရGိ5ငေ်သာအရာ ြဖစသ်ည။် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာ 

သဘာဝသည ်ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်၏ ြဒပ်ကိ5ယ်ထညြ်ဖစS်ပီး ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်အတွငး်၌ VBိသည ်- ၁း၁-၂။ ၅း၁၁-၁၃။ 

C. ဘ5ရားသခင၏်သားများအြဖစ ် ဘ5ရား-လXများြဖစေ်သာ၊ ဘ5ရားသခင၏်ေမွးဖွားခံရေသာ ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ဘ5ရားသခင၏် 

အသက်GBင့ ် သေဘာသဘာဝကိ5 ပိ5ငဆ်ိ5ငZ်ကSပီး၊ ဘ5ရားသခင၏်မျိ[းစတ်ိများတွင ် ပါဝငဆ်က်ဆZံကရသည ် - ၃း၁။ ေယာ၊ 

၁း၁၂-၁၃။ 

1. ကYG်5ပ်တိ5အ့သစတ်စဖ်နေ်မွးဖွားြခငး်၌ အြခားသေဘာသဘာဝသည ်ကYG်5ပ်တိ5အ့ထသဲိ5 ့ ေဝငBြဖန် ့ြဖ]းခံရသည။် ဤအရာ 

သည ်ဘ5ရားသခင၏်သေဘာသဘာဝ၊ ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝ ြဖစသ်ည ်- ၂ေပ၊၁း၄။ 

2. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝသည ်ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်၌ VBိေသာေZကာင့ ်ကYG်5ပ်တိ5အ့သစတ်စဖ်နေ်မွးဖွားရာ ဘ5ရား 

ဆိ5ငရ်ာအသက်သည ်အတွငး်၌ ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာ သေဘာသဘာဝVBိသည ်- ေယာ၊၃း၃၊ ၅-၆၊ ၁၅။ 

3. ဘ5ရားသခင်သ့ားေတာ်အထသဲိ5 ့ ယံ5Zကညသ်XမBနသ်မ_သည ် ဘ5ရားသခင၏်ေမွးဖွားခံရSပီး၊ ဘ5ရားသခင၏်သားြဖစလ်ာ 

ရန ်အခွင့ရ်VBိေလသည။် ထိ5ေ့Zကာင့ ်ယံ5Zကညသ်Xတစဦ်းသည ်ဘ5ရားသခင၏်သေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆရံန၊် ေမွL 

ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန ်အခွင့V်Bိေလသည ်- ၁း၁၂-၁၃။ 

D. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆေံသာသXသည ်ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ေမွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ကာ၊ 

ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝ၌ ပါဝငရ်ေသာသX ြဖစသ်ည ်- ၂ေပ၊၁း၄။ 

1. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆြံခငး်မBာ ဘ5ရားသခငြ်ဖစေ်သာအရာကိ5 ေမွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်ြဖစ ်

သည။် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆသံXြဖစြ်ခငး်မBာ ဘ5ရားသခင်ြ့ဖစြ်ခငး်၏ Eကယ်ဝြခငး်များ၊ ြဒပ် 

သဘာဝများGBင့ ်ေစ့စပ်ထံ5းဖဲွL မMများကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆသံXြဖစြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၈။ 

2. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆေံသာသX ြဖစလိ်5လ_င ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝ 

တညး်ဟXေသာ အတွငး်မB ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်အားြဖင့ ်အသက်VBငရ်န ်လိ5အပ်သည ်- ေယာ၊၁း၄။ ၁၀း၁၀။ ၁၁း၂၅။ 

၆း၅၇ခ။ 

E. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ဘ5ရားသခင၏် အဖိ5းထိ5က်တန၍် အလွနအ်မငး် eကီးြမတ်ေသာ ကတိေတာ်များမBတစဆ်င့ ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာ 

သေဘာသဘာဝ၏ Eကယ်ဝြခငး်များကိ5 ေမွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Zကသည ်- ၂ေကာ၊၁၂း၉။ မ၊၂၈း၂၀ခ။ ဧ၊၃း၂၀။ 

F. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆသံXြဖစရ်န ် သတ်မBတ်ချက်တစခ်5VBိသည ် - ယငး်မBာ တပ်မက်မMအားြဖင် ့

ေလာက၌VBိေနေသာ ေဖာက်ြပနပ်ျက်စးီြခငး်မB ကYG်5ပ်တိ5လွ့တ်ေြမာက်ရမညြ်ဖစသ်ည။် ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် လွတ်ေြမာက်ြခငး် 

GBင့ ်ပါဝငဆ်က်ဆြံခငး်၊ ပါဝငဆ်က်ဆြံခငး်GBင့ ်လွတ်ေြမာက်ြခငး်၏ စက်ဝိ5ငး်တွင ်အသက်VBငရ်န ်လိ5အပ်သည ်- ၂ေပ၊၁း၄။ 

G. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ်ဘ5ရားသခငကိ်5 ေမွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Sပီး၊ ကိ5ယ်ေတာ့်ြဖစြ်ခငး်Eကယ်ဝြခငး်များကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆမံညဆ်ိ5လ_င ်

ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ်ဘ5ရားသေဘာသဘာဝြဖင့ ်ေစ့စပ်ထံ5းဖဲွLခံ၍၊ ဦးေခါငး်အရာ၌မဟ5တ်ဘ ဲအသက်GBင့သ်ေဘာသဘာဝ၌ ဘ5ရား 

သခငG်Bင့ ်တXညလီာကာ၊ ကYG်5ပ်တိ5 ့ြဖစသ်မ_၊ လ5ပ်ေဆာငသ်မ_၌ ကိ5ယ်ေတာ်ကိ5 ထငV်Bားေစမညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၃။ 



H. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ပါဝငဆ်က်ဆြံခငး်၊ ဘ5ရားသခငြ်ဖစေ်တာ်မXသမ_အားလံ5းကိ5 ေမွLေလျာ် 

ဝမ်းေြမာက်ြခငး် VBိသညG်Bင့အ်မ_၊ ဘ5ရားသေဘာသဘာဝ၏ Eကယ်ဝြခငး်များသည ်အပိ5ဒင်ယ် ၅ မB ၇ အထ ိေဖာ်ြပသည် ့

အတိ5ငး် အြပည်အ့ဝ တိ5းတက်eကီးထာွးလာမညြ်ဖစသ်ည။် 

II. ကJ5်#ပ်တိ#သ့ည ်ကJ5်#ပ်တိ#အ့ထသဲိ# ့ မျိQးBကခ့ဲဲRပီးေသာ ဘ#ရားဆိ#ငရ်ာမျိQးေစ့၌ ပါဝငေ်သာ ဘ#ရားဆိ#ငရ်ာအသက5်6င့ ်ဘ#ရားသေဘာ 

သဘာဝ၏ တိ#းတကB်ကးီထာွးြခငး်ကိ# ေတွT EကQံခံစားရန်လိ#အပ်သည၊် သိ#မ့6သာ ကJ5်#ပ်တိ#သ့ည ် ထာဝရ5ိ#ငင်ေံတာ်အထသဲိ# ့ 

<ကယဝ်စွာ ဝငေ်ရာကခွ်င့က်ိ# ရH6ိမညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ၊်၁၊ ၄-၁၁။ 

A. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ်အံဩ့ဖွယ်ရာ အညအီမ_ြဖစေ်သာ အဖိ5းတနသ်ည် ့ယံ5Zကညြ်ခငး်ကိ5 ခဲွေဝေပးထားSပီးြဖစက်ာ၊ ဤယံ5Zကည ်

ြခငး်သည ်အရာအားလံ5းပါဝငေ်သာ မျိ[းေစ့ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁။ 

1. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာEကယ်ဝြခငး်များအားလံ5းသည ်ဤမျိ[းေစ့၌ ပါVBိသည၊် သိ5ေ့သာ် ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ်၎ငး်ကိ5 တိ5းတက်eကီးထာွး 

လာေစရန ် ဇဲွလံ5လ့VBိရမည။် ရင့က်ျက်ြခငး်သိ5တိ့5င ် eကီးထာွးြခငး်မBာ ကYG်5ပ်တိ5၌့VBိSပီးသားအရာကိ5 တိ5းတက်eကီးထာွး 

လာေစြခငး်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁-၈။ ၃း၁၈။ 

2. ဤေကာငး်ြမတ်ြခငး်များကိ5 တိ5းတက်eကီးထာွးလာေစြခငး်အားြဖင် ့ကYG်5ပ်တိ5 ့ အသက်၌ eကီးထာွးZကကာ၊ ေနာက်ဆံ5း 

တွင ် ရင့က်ျက်ြခငး်သိ5 ့ ေရာက်၍၊ ခရစေ်တာ်ြဖင် ့ ြပည်ဝ့Zကမည၊် လာမည်G့ိ5ငင်ေံတာ်၌ VBငဘ်5ရငမ်ျားြဖစရ်န ် အရည ်

အချငး်ြပည့မီ်ြခငး်GBင့ ်စံ5လငတ်ပ်ဆငြ်ခငး် ခံရZကမညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၁၃-၁၅။ ေကာ၊၂း၁၉။ ၂ေပ၊၁း၁၁။ 

3. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ယံ5Zကညြ်ခငး်၏မျိ[းေစ့မB ေကာငး်ြမတ်ြခငး်GBင့ ် အသပိညာ၏ အြမစမ်ျား၊ မိမိကိ5ယ်ကိ5ထနိး်ချ[ပ်ြခငး် 

ပငစ်ည၊် သညး်ခံြခငး်GBင့ ်ဘ5ရားဝတ်ေမွLေလျာ်ြခငး် အကိ5ငး်အခက်များ၊ ညအီစကိ်5ချငး်ချစြ်ခငး်GBင့ ် ချစြ်ခငး်ေမတk ာ၏ 

အပွင့ပွ်င့ြ်ခငး်GBင့ ်အသးီသးီြခငး်သိ5တိ့5င ်အြပည်အ့ဝ တိ5းတက်eကီးထာွးြခငး်GBင့ ်ရင်က့ျက်ြခငး်သိ5 ့ ေရာက်VBိရန ်လိ5အပ် 

သည ်- အငယ်၊၅-၇။ 

B. ယံ5Zကညြ်ခငး်၌ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်ကိ5 ေထာက်မေပးြခငး်မBာ အညအီမ_ အဖိ5းထိ5က်တနေ်သာ ယံ5Zကညြ်ခငး်ကိ5 ေလက့ျင့ြ်ခငး် 

၌ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်ကိ5 တိ5းတက်eကီးထာွးေစရနြ်ဖစသ်ည ် - ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်၏ စွမ်းအားသည ် အားမာနအ်ြပည့V်Bိ 

ေသာ လ5ပ်ေဆာငခ်ျက်၌ ထက်ွေပlလာြခငး်ြဖစသ်ည။် ဤယံ5Zကညြ်ခငး်ကိ5 ေလက့ျင့လ်5ပ်ေဆာငရ်န ်လိ5အပ်သည၊် သိ5မ့Bသာ 

ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်၏ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်သည ် ေနာက်ပိ5ငး်လိ5က်လာသည် ့ အဆင့မ်ျား၌ တိ5းတက်eကီးထာွးလာ၍ ရင် ့

ကျက်ြခငး်သိ5 ့ ေရာက်VBိGိ5ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၅က။ 

C. ေကာငး်ြမတ်ြခငး်သည ်ဘ5ရားသခငG်Bင့ ်ကYG်5ပ်တိ5၏့သခင ်ေယmMကိ5 သကိYမ်းြခငး်၏ ေပါများEကယ်ဝေသာ ေထာက်ပ့ံမစမM 

ကိ5 လိ5အပ်သည။် ကYG်5ပ်တိ5၏့ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်၌ တိ5းတက်eကီးထာွးေစရမည့ ်အသပိညာသည ်ဘ5ရားသခငG်Bင့ ်ကYG်5ပ်တိ5 ့ 

၏ ကယ်တငV်Bငကိ်5 သကိYမ်းြခငး်၊ ဘ5ရားသခင၏်စမံီကိနး်ကိ5 သကိYမ်းြခငး်၊ ယံ5Zကညြ်ခငး်မBာ အဘယ်အရာြဖစေ်Zကာငး် 

သကိYမ်းြခငး်GBင့ ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာတနခိ်5း၊ ဘ5နး်ေတာ်၊ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်၊ သေဘာသဘာဝGBင့ ် အသက်ကိ5 သကိYမ်းြခငး်တိ5 ့ 

ပါဝငသ်ည ်- အငယ်၊၅ခ။ 

D. မိမိကိ5ယ်ကိ5 ထနိး်ချ[ပ်ြခငး်သည ်လXတစဦ်းက မိမိအတk ၏ စတ်ိထက်သနမ်M၊ အလိ5ဆGnများGBင့ ်အကျင့မ်ျားအေပl ထနိး်ချ[ပ်မM 

GBင့ ် တငး်ကျပ်ကန်သ့တ်မMကိ5 ေလက့ျင့လ်5ပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် ထိ5သိ5ေ့သာ မိမိကိ5ယ်ကိ5ထနိး်ချ[ပ်ြခငး်သည ် အသက်၌ 

သင့ေ်လျာ်မBနက်နစွ်ဦ eကီးထာွးြခငး်အတွက် အသပိညာ၌ ေလက့ျင့လ်5ပ်ေဆာငဖိ်5 ့ လိ5အပ်သည ်- အငယ်၊၆က။ 

E. သညး်ခံြခငး်ကိ5 ေလက့ျင့ြ်ခငး်မBာ အြခားသXများကိ5လညး်ေကာငး်၊ အေြခအေနများကိ5လညး်ေကာငး် သညး်ခံြခငး် ြဖစသ်ည ်

- အငယ်၊၆ခ။ 

F. ဘ5ရားဝတ်ေမွLေလျာ်ြခငး်မBာ ဘ5ရားသခငကဲ်သ့ိ5 ့ြဖစေ်သာ၊ ဘ5ရားသခငကိ်5 ထငV်Bားေသာ အသက်VBငြ်ခငး်ပင ်ြဖစေ်ပသည ်- 

အငယ်၊၆။ 

G. ညအီစကိ်5ချငး်ချစြ်ခငး် (ဖိလေဒလဖိ) သည ်ညအီစကိ်5ချငး် စံ5မက်ြခငး်၊ GBစလိ်5အားရြခငး်GBင့ ်ေကျနပ်ေပျာ်ရOငြ်ခငး်အားြဖင့ ်

ပံ5ေဖာ်ထားေသာ ချစြ်ခငး်ေမတk ာVBိြခငး် ြဖစသ်ည။် ဘ5ရားသခငကိ်5 ထငV်Bားြခငး်VBိေသာ ဘ5ရားဝတ်ေမွLေလျာ်ြခငး်၌ ဤချစ ်
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ြခငး်ေမတk ာသည ် ညအီစကိ်5ချငး်အတွက်၊ ေလာကထသံိ5 ့ ကYG်5ပ်တိ5၏့သက်ေသခံချက်အတွက်၊ အသးီကိ5သးီြခငး်အတွက် 

မစမMြဖစရ်န ်လိ5အပ်ေနသည ်- အငယ်၊၇က။ ၁ေပ၊၂း၁၇။ ၃း၈။ ဂလ၊၆း၁၀။ ေယာ၊၁၃း၃၄-၃၅။ ၁၅း၁၆-၁၇။ 

H. ကYG်5ပ်တိ5အ့တွငး်VBိ ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝ၏ အဆံ5းစွန ်တိ5းတက်eကီးထာွးြခငး်မBာ ချစြ်ခငး်ေမတk ာ - အဂrါေပ ြဖစ ်

Sပီး၊ ယငး်ကိ5 ဓမtသစက်ျမ်း၌ ကိ5ယ်ေတာ်၏သေဘာသဘာဝ၌ ဘ5ရားသခငြ်ဖစေ်တာ်မXေသာ ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာ ချစြ်ခငး်ေမတk ာ 

အတွက် အသံ5းြပ[ေသာ ဂရိစကားလံ5းြဖစသ်ည ်- ၂ေပ၊၁း၇ခ။ ၁ေယာ၊၄း၈၊ ၁၆။ 

1. ကYG်5ပ်တိ5၏့ ညအီစကိ်5ချငး်ချစြ်ခငး်သည ်ပိ5၍ဂ5ဏV်Bိေသာ၊ ြမင့ြ်မတ်ေသာ ချစြ်ခငး်ေမတk ာအထသဲိ5 ့ တိ5းတက်eကီးထာွး 

လာရန ်လိ5အပ်သည ်- ၂ေပ,၁း၇ခ။ 

2. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 ကYG်5ပ်တိ5ေ့မွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်၌ ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ခဲွေဝထားေသာ ယံ5Zကညြ်ခငး် 

၏ ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာမျိ[းေစ့သည ်ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာြဖစေ်သာ၊ ပိ5၍ြမင့ြ်မတ်ေသာ ချစြ်ခငး်ေမတk ာ၌ Sပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ5ြခငး်သိ5 ့ 

တိ5းတက်eကီးထာွးလာရန ်လိ5အပ်သည ်- အငယ်၊၅-၇။  

3. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ5 အဆံ5းစွနအ်ထ ိ ပါဝငဆ်က်ဆေံသာအခါ ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ချစြ်ခငး် 

ေမတk ာြဖစေ်သာ ဘ5ရားသခငG်Bင့ ် ြပည်ဝ့ZကSပီး၊ ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ်ချစြ်ခငး်၏ ပ5ဂrိ[လ်များ၊ ချစြ်ခငး်ေမတk ာကိ5ယ်တိ5ငပ်င ်

ြဖစလ်ာZကသည ်- ဧ၊၃း၁၉။ 

I. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်၌ ဝိညာwေရးရာ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်များကိ5 တိ5းတက်eကီးထာွးေစ၍၊ ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်၏ eကီး 

ထာွးြခငး်၌ တိ5းတက်လာြခငး်သည ်ဘ5ရားသခငက် ကYG်5ပ်တိ5ကိ့5 ေခl ြခငး်GBင့ ်ေရွးချယ်ေတာ်မXြခငး်ကိ5 တညZ်ကညခိ်5ငS်မဲမMVBိ 

ေစသည ်- ၂ေပ၊၁း၁၀။ 

J. ကYG်5ပ်တိ5သ့ည ် ထာဝရGိ5ငင်ေံတာ်အထသဲိ5 ့ Eကယ်ဝစွာ ဝငေ်ရာက်ခွင့အ်တွက် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်GBင့ ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာ 

သေဘာသဘာဝ၏ eကီးထာွးမMGBင့ ်တိ5းတက်မMကိ5 VBာေဖွဆညး်ပXးရန ်ဇဲွလံ5လ့VBိသင့ေ်ပသည ်- အငယ်၊၁၀-၁၁။ 

1. ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်GBင့ ် ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာသေဘာသဘာဝ၏ တိ5းတက်ြခငး်၌ ကYG်5ပ်တိ5ေ့မွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ေသာ 

Eကယ်ဝသည် ့မစမMသည ်(အငယ်၊၃-၇) ကYG်5ပ်တိ5သ့ခငဘ်5ရား၏ ထာဝရGိ5ငင်ေံတာ်အထသဲိ5 ့ Eကယ်ဝစွာ ဝငေ်ရာက်ခွင့ ်

ကိ5 ကYG်5ပ်တိ5အ့ား ေပါများEကယ်ဝစွာ မစေပးလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

2. ဤမစမMသည ်ဘ5ရားသခင၏် ခမ်းနားထညဝ်ါေသာ ဘ5နး်ေတာ်သိ5တိ့5င ်ကYG်5ပ်တိ5၏့ သာလွနထ်Xးကဲေသာ ေကာငး်ြမတ် 

ြခငး်များ (စွမ်းအား) အြဖစ ်ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာအသက်GBင့ ်ဘ5ရားဆိ5ငရ်ာ သေဘာသဘာဝ၏ Eကယ်ဝြခငး်များအားလံ5းအား 

ြဖင့ ်လာမည်G့ိ5ငင်ေံတာ်အထသဲိ5 ့ ဝငေ်ရာက်ရန ်ကYG်5ပ်တိ5ကိ့5 တတ်စွမ်းေစမည၊် အရညအ်ချငး်ြပည်မီ့ေစမညြ်ဖစသ်ည ်- 

အငယ်၊၃။ ၁ေပ၊၅း၁၀။ 

3. အြပငပ်နး်အားြဖင့ ် ထာဝရGိ5ငင်ေံတာ်အထသဲိ5 ့ ဝငေ်ရာက်သXမBာ ကYG်5ပ်တိ5 ့ြဖစသ်ည။် အမBနစ်ငစ်စ ် ထာဝရGိ5ငင်ေံတာ် 

အထသဲိ5 ့ ဝငေ်ရာက်ြခငး်မBာ ကYG်5ပ်တိ5အ့သက်၌ eကီးထာွးြခငး်မBတစဆ်င့လ်ညး်ေကာငး်၊ ကYG်5ပ်တိ5အ့တွငး်VBိ ဘ5ရားဆိ5င ်

ရာအသက်၏ တိ5းတက်ြခငး်မBတစဆ်င့လ်ညး်ေကာငး် ကYG်5ပ်တိ5ထ့ ံEကယ်ဝစွာ မစေပးြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည။် 
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